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REGULAMIN IV TRIATHLON KRASNIK 2017
DYSTANS OLIMPUSKI INDYWIDUALNY

l. ORGANIZATORZY i WSPOtORGANIZATORZY
1. Organizatorem imprezy TRIATHLON KRASNIK jest Strefa Triathlonu z siedzibg w Krasniku.
2. Impreza odbywa sie przy wsparciu: Miasta Krasnik, Powiatu Krasnickiego, Gminy Dzierzkowice
oraz Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Krasniku.

1. TERMIN, DYSTANSE, TRASY
1. Biuro zawoddw bedzie miescito sie przy Zalewie Krasnickim. Godziny otwarcia biura:
- 26.08.2017 r. sobota w godz. 17.00-19.00
- 27.08.2017 r. niedziela w godz. 08.00-11.00
2. Start i Meta. Start oraz meta znajdowac sie bedga przy plazy miejskiej nad Zalewem Krasnickim.
3. Ptywanie — 1,5 km (Zalew Krasnicki, spodziewana temperatura wody w sierpniu: 19-24°C, start
z plazy miejskie;j.)
4. Rower — 40 km (Trasa ptaska, pomiar trasy GPS. Na catej trasie ruch drogowy otwarty,
na skrzyzowaniach i innych punktach kolizyjnych zabezpieczenie ze strony Policji, Ochotniczej Strazy
Pozarnej. Nalezy przestrzegac zasad ruchu drogowego, podczas trasy trzymac sie prawej strony jezdni.
Kask obowigzkowy. Podczas konkurencji kolarskiej obowigzuje zakaz uzywania stuchawek do odbioru
sygnatow dzwiekowych).
5. Bieg — 10 km (Zalew Krasnicki); nawierzchnia: kostka brukowa. Oznaczenia dtugosci trasy co 1km,
pomiar trasy GPS. Podczas konkurencji biegowej obowigzuje zakaz uzywania stuchawek do odbioru
sygnatéw dzwiekowych.
6. Strefa zmian zlokalizowana bedzie bezposrednio przy wyjsciu z wody (Zalew Krasnicki).
7. Punkty odzywiania — na trasie dwa punkty, w punktach dostepne beda napoje izotoniczne, woda
mineralna niegazowana.
8. Toalety przenosne — zlokalizowane blisko strefy zmian.
9. Pomiar czasu — elektroniczny z wykorzystaniem chipéw.
10. KASK OBOWIAZKOWY na trasie rowerowej i w strefie zmian (od wziecia do odstawienia roweru).

l. KLASYFIKACIJE i KATEGORIE WIEKOWE

Kobiety Mezczyzni
K Open M Open
K1 (18-24 lata) M1 (18-24 lata)
K2 (25-34 lata) M2 (25-34 lat)
K3 (35-44 lata) M3 (35-44 lata)
K4 (45 lat i wiecej) M4 (45-54 lat)
M5 (55 lat i wiecej)
KK (najlepsza Krasniczanka) MK (najlepszy Krasniczanin)

O przynaleznosci do kategorii Krasniczanka/Krasniczanin decyduje udokumentowanie statego
lub czasowego miejsca zameldowania.



V. NAGRODY
1.Ceremonia wreczania nagréd odbedzie sie przy Zalewie Krasnickim zgodnie z programem
minutowym imprezy.
2. Zdobywcy miejsc I-1ll w klasyfikacji generalnej mezczyzn i kobiet TRIATHLON KRASNIK otrzymaja
nagrody rzeczowe lub pieniezne ufundowane w formie voucheréw i puchary.
3. Zdobywcy miejsc I-1ll w klasyfikacji generalnej meiczyzn i kobiet TRIATHLON KRASNIK nie biorg
udziatu w klasyfikacji poszczegdlnych kategorii wiekowych.
4. Zdobywcy miejsc I-lll wsérdd kobiet i mezczyzn w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
oraz kategorii Krasniczan otrzymajg pamigtkowe statuetki.
5. Odbidr osobisty, wytgcznie podczas ceremonii wreczania nagrdéd.
6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagréd w wybranych przez siebie
kategoriach.
7. Wszyscy uczestnicy, ktérzy ukoriczyli TRIATHLON KRASNIK otrzymajg pamigtkowe medale.
8. Wsrdd wszystkich uczestnikéw, ktérzy ukoriczg TRIATHLON KRASNIK zostang rozlosowane nagrody
rzeczowe.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA
1. W zawodach mogg wzigé¢ udziat osoby petnoletnie, ktére podpiszg oswiadczenie o braku
przeciwwskazan medycznych do udziatu w imprezie.

VI. ZGLOSZENIA | OPtATA STARTOWA
1. Zgtoszenia do TRIATHLON KRASNIK bedg przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie internetowej www.sts-timing.pl do dnia 23 sierpnia 2017 r. Po tym terminie zgtoszenia nie
bedg przyjmowane.
2. Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego
i podpisanego oswiadczenia oraz uiszczenie optaty startowe;j.
3. Opfata startowa za udziat w TRIATHLON KRASNIK w zaleznosci od terminu wptaty wynosi:

- do 31 stycznia 2017 r. — 100 PLN;
-do 31 marca 2017 r. - 130 PLN;

-do 30 czerwca 2017 r. - 160 PLN;
- do 23 sierpnia 2017 r. - 190 PLN.

4. Optaty startowej mozna dokonaé przelewem na konto:
Triathlon Krasnik 2017
Nr Konta: 50 1020 5558 1111 1388 9780 0014

Tytut wptaty: Optata startowa TK2017 — imie, nazwisko i rok urodzenia.

5. Uczestnik jest zobowigzany do wniesienia optaty startowej w ciggu 7 dni od momentu dokonania

zgtoszenia. w przeciwnym wypadku jego zgtoszenie zostanie anulowane.
6. Dowodem przyjecia opfaty startowej jest pojawienie sie nazwiska zawodnika na liscie startéw
optaconych.

7. O terminie zgtoszenia decyduje data dokonania optaty za wpisowe przez uczestnika zawodéw,
za ktorg przyjmuje sie date zaksiegowania kwoty wpisowego na rachunku bankowym Organizatora.
8. W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np. w wyniku
przekroczenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym regulaminie) zawodnik jest zobowigzany do
doptacenia rdznicy do wysokosci kwoty, jakg winien on byt wnies¢ zgodnie z terminem, w jakim
dokonat pierwszej optaty.

9. Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych
osobowych oraz wieku.

10. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej optaty na innego uczestnika lub na inny rok.


http://www.sts-timing.pl/

11. Organizator zwraca 50% opfaty startowej do dnia 31.07.2017 r. po wczes$niejszym powiadomieniu
przestanym na adres triathlonkrasnik@gmail.com. Po w/w terminie organizator nie zwraca opfaty
startowe,;.

12. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik TRIATHLON KRASNIK otrzymuje pakiet:

- pamiatkowa koszulke TRIATHLON KRASNIK,

- positek regeneracyjny,

- pamigtkowy medal na mecie,

- elektroniczny pomiar czasu z uwzglednieniem poszczegdlnych konkurencji oraz strefy zmian,

- ubezpieczenie NNW na kwote 10.000 zt,

- numery startowe wraz z naklejkami,

- napoje (woda, izotonik) w strefach nawadniania,

- owoce w strefach odzywiania i mety,

- opieke stuzb medycznych,

- opieke ratownikéw WOPR,

- obstuge organizatorskga,

- upominki od sponsoréw i partneréw imprezy.

VII. NOCLEGI | WYZYWIENIE
Koszt optaty startowej, optat za noclegi, dojazdéw, wtasnego wyzywienia zawodnicy pokrywajg we
wthasnym zakresie.

VIIL. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Dane osobowe uczestnikéw TRIATHLON KRASNIK beda przetwarzane w celach przeprowadzenia
imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.
2. Dane osobowe uczestnikéw TRIATHLON KRASNIK beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz.U. z 2016 .
poz. 922). Administratorem danych osobowych jest Organizator.
3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem
w TRIATHLON KRASNIK obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa
miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje - w kazdy sposéb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie
projekt.
4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.
5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w TRIATHLON KRASNIK. Przez
przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego
uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na
potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze
na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie o danych
osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 922).
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie
kierujgc korespondencje na adres organizatora.
6. Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikéw uzyskane przez organizatora i zawarte w formularzu
startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda wykorzystywane
zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., (t.j. Dz.U. z 2016 r.
poz. 922). Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

IX. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE
1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z imprezg TRIATHLON KRASNIK nalezy sktada¢ na piémie
wraz z uzasadnieniem do Organizatora z dopiskiem TRIATHLON KRASNIK - reklamacja, w terminie 7
(siedmiu) dni od daty przeprowadzenia imprezy - bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data
stempla pocztowego).


mailto:triathlonkrasnik@gmail.com

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie beda
rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczace TRIATHLON KRASNIK Organizator rozpatrywaé bedzie w terminie 30
(trzydziestu) dni od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych imprezy TRIATHLON KRASNIK bedzie
ostateczna.

X. UWAGI KONCOWE
1. Wszystkich uczestnikéw imprezy TRIATHLON KRASNIK obowiazuje niniejszy regulamin.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw wywiadu, robienia
mu zdje¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie
lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpfatnego wykorzystywania na catym swiecie wszelkich
zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadow i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikéw
triathlonu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu
CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach,
jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane 1z dziatalnoscia prowadzong
przez Organizatora.
4. Na miejsce Imprezy zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji, Srodkéw
podnoszgcych wydajnos¢ fizyczng oraz srodkéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom
zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed jak i podczas Imprezy pod warunkiem
wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator
zastrzega sobie mozliwosé niedopuszczenia go do udziatu w zawodach lub wykluczenia go w jego
trakcie.
5. Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach
handlowych, a takie na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg
o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 922). Uczestnikowi
przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujac
korespondencje na adres organizatora.
6. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez organizatora i zawarte w formularzu
startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku bedg wykorzystywane
zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (t.j. Dz.U. z 2016 r.
poz. 922). Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.
7. Kazdy uczestnik Imprezy jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego podczas jazdy
rowerowej: z tytu ponad posladkami, pod siodetkiem oraz na kasku rowerowym (z przodu i z lewe;j
strony); podczas biegu: z przodu, na wysokosci pasa - pod karg dyskwalifikacji.
8. Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng na trasie i mecie zawoddw.
9. Organizator zapewnia zabezpieczenie wodne (WOPR) w trakcie rywalizacji w wodzie.
10. Organizator zapewnia szatnie z natryskami oraz depozyt.
11. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.
12. Wyniki bedg opublikowane na stronie internetowej imprezy oraz przekazane do informacji
mediow.
13. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn. TRIATHLON
KRASNIK odbedzie sie bez wzgledu na pogode. W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia
konkurencji ptywackiej (czerwona flaga), ptywanie zostanie zamienione na bieg ze startu wspdlnego na
dystansie 10 km.
14. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



