REGULAMIN
XXXV MIEDZYNARODOWEGO BIEGU ULICZNEGO
IM. TADEUSZA ZIELINSKIEGO

TRZCIANKA, 24 wrzes$nia 2017r.

e 1.Cel
1. Uczczenie pamigci stynnego biegacza z terenu Gminy Trzcianka Tadeusza Zielinskiego
2. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i podnoszenia sprawnosci fizyczne;j.
3. Rywalizacja wérdd dzieci, mlodziezy i1 dorostych.
4. Integracja spotecznosci sportowe;.
5. Promocja Miasta i Gminy Trzcianka oraz Powiatu Czarnowsko-Trzcianeckiego.

e |Il. Organizator
1. Urzad Miejski Trzcianki
2. Starostwo Powiatowe - Mtodziezowy Dom Kultury - Hala Sportowo-Widowiskowa
tel.067 2166900
dyrektor biegu - Krzysztof Oswiecimski - tel. 509662656
sedzia glowny zawodow - Arkadiusz Popczuk - tel. 503126171

e II1. Termin i miejsce
1. 24 wrzesnia 2017r. (niedziela)

2. Bieg glowny godz. 11.00 , start - ul. Zeromskiego na wysokos$ci banku i parkingu Hali ,
meta - w miejscu startu.

3. Biegi mlodziezowe 23.09.2017r. godz. 11.00, od ul. Mickiewicza i Prostej do mety
e 1V. Trasa biegu

1. Trasa ptaska ulicami miasta 1 pgtla, oznaczone co kilometr oznaczeniami pionowymi w
kierunku nad jezioro Logo 1 po nawrocie powrot.

2. Posiada atest PZLA.
3. Na trasie znajduje si¢ punkt z napojami na 6km.
e V. Pomiar czasu

1. W XXXV Migdzynarodowym Biegu Ulicznym im. Tadeusza Zielinskiego pomiar czasu i
ustalenie kolejnosci bedzie dokonywac firma STS Timing za pomocg systemu chipow
zamocowanych w numerach startowych lub w obuwiu.

2. Posiadanie numeru startowego wraz z chipem, jest warunkiem wystartowania w biegu i
sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

3. Niewlasciwe zamocowanie chipa moze spowodowac niesklasyfikowanie zawodnika.

4. Dodatkowy pomiar czasu na nawrocie biegu.



e VI. Nagrody i Swiadczenia dla zawodnikow

1. Zawodnicy, ktorzy zgtosza si¢ 1 dokonajg oplaty startowej otrzymajg w biurze zawodow
pakiet startowy, rzeczy osobiste mozna spakowac i przekaza¢ do depozytu w hali.

2. Odbior pakietu startowego tylko z numerem startowym lub dowodem tozsamosci.
3. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymaja medal pamiatkowy.
4. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn.

5. Nagrody Specjalne ( najstarszy uczestnik biegu Zielinskiego, 3 pierwsze miejsca z
Trzcianki w kategorii mezczyzn i kobiet) - w gestii organizatora, informacja w terminie 14 dni
przed biegiem.

6. Zgloszenia do biegdw mtodziezowych beda odbywac si¢ w dniu 23.09.2017r. w biurze
zawodow.

7. Dodatkowo do dnia 08.09.2017r. mozna zamo6wi¢ koszulke okolicznosciowa
(techniczng) z logo biegu i imieniem w cenie 30 zl.

Nalezy wpisaé przy wplacie rozmiar S, M, L, XL, XXL
8. Nagrody w biegu glownym Kobiety/ MezczyZni:

I m-ce 900z1

Il m-ce 600 zk
11 m-ce 400 zt
IV m-ce 250 zk
V m-ce 200 zk
VI m-ce 100 zi
VIl m-ce 100 zi
VIl m-ce 100 zk
IX m-ce 100 zk
X m-ce 100 zt

9. Nagrody w kategoriach wiekowych:

I miejsce 150 zt
Il miejsce 120 zt
11 miejsce 100 zt

10). Kategorie wiekowe:



KOBIETY MEZCZYZNI
18 — 29 lat 18 — 29 lat

30 -39 lat 30 -39 lat
40 — 49 lat 40 — 49 lat

50 - 59 lat 50 - 59 lat

60 — 69 lat 60 — 69 lat

70 lat i starsze | 70 lat i starsi

11. Zawodnicy ktorzy otrzymajq nagrody w klasyfikacji generalnej , nie beda
nagrodzeni w kategoriach wiekowych.

12. Nagrody rzeczowe za pierwsze trzy miejsca w kategoriach wiekowych.

13. Od nagrod przekraczajacych 760 zt pobrany bedzie podatek w wysokosci 10% (art. 30 ust.
1 pkt 2 ustawy o podatku dochodowym od o0séb fizycznych);

14. Zawodnik odbierajacy nagrode powinien posiada¢ : dokument tozsamosci, PESEL oraz
informacj¢ o siedzibie wiasciwego Urzedu Skarbowego.

15. Zawodnik nie posiadajacy tych dokumentow nie otrzyma nagrody do czasu
przedstawienia niezb¢dnych informacji.

e VII. Zgloszenia do biegu

1. Zgloszeh mozna dokonywac¢ elektronicznie do dnia 14 wrze$nia 2017r. do
godz. 24:00 na stronie www.trzciankabiega.pl, wtedy
zawodnik otrzyma numer imienny.

2. Ostateczny termin zgloszen elektronicznych uptywa 21.09.2017r. godz.24.00
Nie bedzie mozna dokona¢ zgtoszenia elektronicznego od 22.09.2017r. lub wyczerpaniu
limitu. Organizator wprowadza limit do 1000 uczestnikow.

3. Wpisanie na list¢ i nadanie numeru startowego nastapi po zaksiggowaniu oplaty startowej
na koncie organizatora. W dniu zawodow oplata startowa pakietu podstawowego wynosic¢
bedzie 70 zt. Zapisy w dniu zawodoéw do godziny 10.30

e VIII. Wpisowe
1. 40 zI od uczestnika do dnia 08.09.2017
55 z1 od uczestnika od dnia09.09.2017 do dnia 22.09.2017 godz.24.00
23.09.2017 i w dniu zawodow 70 zi

w N

4. Wplat prosimy dokonywa¢ po wypetnieniu formularza zgloszeniowego na konto:


http://www.trzciankabiega.pl/

Bank Spoétdzielczy Czarnkéw o/ Trzecianka: 41895100095500019820000010
w tytule przelewu bankowego nalezy wpisa¢:" MDK - XXXV Bieg Zielinskiego oraz imie i
nazwisko uczestnika oraz miejscowos¢ z ktorej pochodzi zawodnik"'.

Optaty mozna dokonywac¢ takze bezposrednio w sekretariacie Hali Sportowo-Widowiskowej
w Trzciance w godz. 8.00 — 15.00 do dnia 23.09.2017r.

5. Na zadanie uczestnika (zaznaczy¢ w formularzu zgltoszeniowym) organizator wystawi
fakture VAT w ciggu 7 dni od daty zaksiegowania przelewu na koncie.

6. Faktura VAT zostanie wystawiona na podmiot/osobe wplacajaca.
7. Wptacona opftata startowa nie podlega zwrotowi.
8. Weryfikacja zawodnikow odbywac si¢ bedzie w biurze zawodow.
9. Biuro zawodéw: Hala Sportowo-Widowiskowa
w dniu biegu czynne od 8.00 — 10.30.
10. Szatnie, toalety, prysznice, depozyt dla uczestnikow biegu znajdowac si¢ beda w Hali.
e 1X. Uczestnictwo

1. W celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie z dokumentem
potwierdzajacym tozsamos¢.

2. Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy w dniu zawodow ukonczyli 16 lat
( wymagana zgoda rodzicow do 18 roku zycia) i zweryfikowali swoje dane w biurze
zawodow.

3. Kazdy zawodnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza ztozeniem
podpisu pod o§wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

4. Kazdy zawodnik, ktory zamierza z niezaleznych przyczyn zakonczy¢ bieg informuje lub
sygnalizuje o tym sluzby znajdujace si¢ na trasie biegu, bieg zabezpieczony jest stuzbami
medycznymi, ktore stosuja odpowiednie procedury i dziatania dlatego tez nalezy
sygnalizowa¢ swojg niedyspozycje w celu zachowania bezpieczenstwa.

5. W przypadku przerwania biegu lub zejsécia z trasy odpowiedzialne stuzby decyduja o
ewentualnym udziale zawodnika w biegu.

6. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji 1 umieszczenia w komunikacie koncowym. Zdjecia wykonane podczas imprezy
mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu.

7. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

8. Zgtoszenie do biegu jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu.
¢ X. Postanowienia koncowe

1. Wyniki biegu dostepne beda dla tych, ktorzy na arkuszu zgltoszeniowym podadza numer
komorkowy — sms po zakonczeniu biegu.

2. Dla wszystkich po zakonczeniu imprezy na stronach www.trzciankabiega.pl oraz na



http://www.trzciankabiega.pl/

tablicy ogloszen.
3. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
4. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.

5. Protesty Biuro Organizacyjne Biegu przyjmuje w formie pisemnej do 1 godziny po Biegu
za optatg 100 zi. Zwrot wplaty nastapi w przypadku pozytywnego rozpatrzenia protestu.
Protesty beda rozpatrywane w czasie do jednej godziny.

6. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Zapraszamy zainteresowane podmioty do wystawienia réznego rodzaju stoisk podczas
Biegu.

Zarejestruj juz dzisiaj swoj udzial w XXXV Biegu ulicznym im. T. Zielinskiego 2017.



