ICE SWIMMING

BYDGOSZCZ FESTIVAL

REGULAMIN
Ice Swimming Bydgoszcz Festival 2024

» Informacje ogdlne

1. Ice Swimming Bydgoszcz Festival 2024 to szdsta edycja zawoddw w zimowym ptywaniu na
otwartym akwenie w Bydgoszczy.

2. Celem zawodow jest popularyzacja zimowego pfywania oraz wylonienie zwyciezcéw we
wspotzawodnictwie sportowym w tej dyscyplinie sportu.

3. Organizatorem zawododw jest firma DS Media Eryk Dominiczak z siedzibg w Bydgoszczy przy ulicy
Kosciuszki 27, 85-079 Bydgoszcz legitymujaca sie numerem NIP 953-256-06-61 oraz numerem REGON
341587544.

» Termin i miejsce zawodow

1. Ice Swimming Bydgoszcz Festival 2024 odbedzie sie w sobote, 23 listopada 2024 roku.

2. Poczatek zawodéw zaplanowano na godzine 8:00. Start do pierwszego wyscigu zaplanowano na
godzine 8:30.

3. Miejscem rozgrywania zawodow bedzie rzeka Brda na odcinku ulokowanym w bezposrednim
sgsiedztwie Wyspy Mtynskiej na odcinku od mostu Jana Kiepury az do mostow Solidarnosci.
4. Szczegbtowy harmonogram zawodéw zostanie podany do wiadomosci w osobnym komunikacie.

Harmonogram moze ulega¢ zmianom.

» Dystanse

1. Organizatorzy zaplanowali rywalizacje na szesciu dystansach indywidualnych oraz dwéch
sztafetowych:

a) 50 metrow,

b) 100 metréw,

c) 250 metrow,

d) 450 metrow,

e) 750 metrow,

f) 1000 metrow,

g) 4 x 100 metrow,

h) 2 x 50 metrow.

2. Wszystkie dystanse zostang wyznaczone na rzece Brda na odcinkach ograniczonych bojami
nawrotowymi (zétte) oraz — opcjonalnie — kierunkowymi (czerwone).

3. Organizatorzy dopuszczajg start Zawodnika maksymalnie na trzech dystansach, wliczajagc w to
zaréwno dystanse indywidualne, jak i sztafetowe (2 indywidualne + 1 sztafeta lub 1 indywidualny +
sztafety). W przypadku dystanséw dtuzszych niz 100 metréw obowigzujg zasady kwalifikacji.

4. Wyjatkiem od reguty opisanej w pkt. 3 sg osoby w wieku 11-15 lat, ktére sg uprawnione do startu

na maksymalnie dwdch dystansach (50 metréw indywidualnie oraz 2 x 50 metréw w sztafecie).
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» Zgtoszenia i optaty startowe

1. Rejestracja Uczestnikdw odbywa sie poprzez platforme STS Timing.

2. Poczatek rejestracji Zawodnikdéw zaplanowano na 23 wrzesnia 2024 roku, a nieprzekraczalny
termin zakonczenia rejestracji na 16 listopada 2024 roku.

3. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia list startowych z uwagi na
wyczerpanie limitdw miejsc na poszczegdlnych dystansach, jak réwniez zwiekszenia limitdw w
przypadku duzego zainteresowania i mozliwosci logistyczno-organizacyjnych.

4. Limity miejsc na poszczegdlnych dystansach wynosza:

a) 50 metréw — 100 miejsc,

b) 100 metréw - 160 miejsc,

c) 250 metréw - 60 miejsc,

d) 450 metréw - 50 miejsc,

e) 750 metréw — 25 miejsc,

f) 1000 metréow - 25 miejsc,

g) sztafeta 4 x 100 metréw - 16 sztafet po 4 osoby,

g) sztafeta 2 x 50 metréw — 10 sztafet po 2 osoby.

5. Platforma rejestracyjna STS Timing stuzy rdwniez do wnoszenia optat startowych za pomoca
dostepnych metod ptatnosci.

6. Wysokosc¢ optaty startowej wynosi:

a) 50 metréw — 49 ztotych,

b) 100 metréw - 69 ztotych,

c) 250 metréw - 89 ztotych,

d) 450 metréow - 109 ztotych,

e) 750 metréw — 119 ztotych,

f) 1000 metréw - 139 ztotych,

f) sztafeta 4 x 100 metréw - 239 ztotych,

g) sztafeta 2 x 50 metrow - 79 ztotych.

7. Warunkiem zatwierdzenia rejestracji Zawodnika jest uiszczenie opfaty startowej.

8. Raz wniesiona optata nie ulega zwrotowi.

9. Optata startowa moze by¢ przeniesiona na innego Zawodnika pod warunkiem, ze zmiana zostanie
przeprowadzona przed 16 listopada 2024 roku.

10. W formularzu rejestracyjnym nalezy wypetni¢ wszystkie dostepne pola.
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» Organizacja zawodow i zasady kwalifikacji

1. Start i meta zlokalizowane s3 na Wyspie Mtynskiej w strefie START/META wyznaczonej przez
bramy pneumatyczne. Start odbywa sie kazdorazowo z wody.

2. Do rywalizacji na dystansie 250 metréw moze przystgpic¢ osoba, ktéra udokumentuje przeptyniecie
dystansu minimum 100 metrow w okresie czternastu miesiecy poprzedzajgcych zawody (doktadnie -
od 1 wrzesnia 2023 roku witacznie) w warunkach, gdy temperatura wody byta nie wyzsza niz 10
stopni Celsjusza;

3. Do rywalizacji na dystansie 450 metréw moze przystgpic¢ osoba, ktéra udokumentuje przeptyniecie
dystansu minimum 250 metrow w okresie czternastu miesiecy poprzedzajgcych zawody (doktadnie -
od 1 wrzesnia 2023 roku witacznie) w warunkach, gdy temperatura wody byta nie wyzsza niz 10
stopni Celsjusza;

4. Do rywalizacji na dystansie 750 metréw moze przystgpi¢ osoba, ktéra udokumentuje przeptyniecie
dystansu minimum 450 metrow w okresie czternastu miesiecy poprzedzajacych zawody (doktadnie -
od 1 wrzesnia 2023 roku witacznie) w warunkach, gdy temperatura wody byta nie wyzsza niz 10
stopni Celsjusza;

5. Do rywalizacji na dystansie 1000 metréw moze przystgpi¢ osoba, ktéra udokumentuje
przeptyniecie dystansu minimum 750 metrow w okresie czternastu miesiecy poprzedzajgcych
zawody (dokfadnie - od 1 wrzesnia 2023 roku witacznie) w warunkach, gdy temperatura wody byta
nie wyzsza niz 10 stopni Celsjusza;

6. Dokumentacje, o ktérej mowa w pkt. 2-5, nalezy przesta¢ na adres e-mail
kontakt@iceswimming.pl lub zatgczy¢ w formularzu rejestracyjnym w terminie do 16 listopada 2024
roku. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji dokumentacji oraz oczekiwania dodatkowych
informacji umozliwiajgcych weryfikacje uprawnien do startu na okreslonym dystansie.
6a. Osoby, ktére ukonczyty rywalizacje podczas Ice Swimming Bydgoszcz Festival 2023 (ostatniej
rozegranej edycji zawoddéw) na poszczegdlnych dystansach, réwniez zostang dopuszczone
(automatycznie) do rywalizacji na zasadach opisanych w punktach 2-5.

7. Do rywalizacji na dystansie 50 i 100 metréw, a takze 4 x 100 metrow i 2 x 50 metréw nie jest
wymagane udokumentowanie przeptynietego dystansu.

8. Warunkiem przystgpienia do rywalizacji okreslonej w pkt. 2-5 i 7 bedzie spetnienie réwniez innych
wymogow niniejszego Regulaminu.

9. Rywalizacja na wszystkich dystansach indywidualnych oraz w sztafetach odbywa sie bez uzycia
pianek.

10. Minimalny wiek Zawodnika startujgcego w Ice Swimming Bydgoszcz Festival to 11 lat (ukonczone
najpodzniej w przeddzien Zawodéw). Osoby w wieku 11-15 lat mogg startowac wytgcznie na dystansie
50 metréw oraz w sztafecie 2 x 50 metrow.

11. Zawodnik, ktéry w momencie Zawodéw nie ma ukonczonych 18 lat, musi przedtozy¢ pisemnag
zgode rodzicow badz opiekundw prawnych na start w Zawodach oraz zaakceptowaé¢ wymogi

Regulaminu.
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12. Weryfikacji Zawodnikéw dokonuje Organizator lub osoby przez niego wskazane. Jego decyzja jest
ostateczna.

13. Decyzja weryfikacyjna na podstawie dokumentacji z pkt. 6 zostanie przekazana Zawodnikowi
niezwtocznie po przekazaniu ww. dokumentacji na adres e-mail podany w zgtoszeniu.

14. W uzasadnionych przypadkach spowodowanych np. stanem zdrowia lub innymi okolicznosciami
Organizator lub osoby przez niego wskazane majg prawo nie dopusci¢ Zawodnika do rywalizacji mimo
wczesniejszej pozytywnej weryfikacji.

15. Podstawg ostatecznego dopuszczenia Zawodnika do startu bedzie petna akceptacja zapiséw
niniejszego Regulaminu, jak réwniez ztozenie wtasnorecznego podpisu pod Kartg Rejestracyjng w
Biurze Zawodow w dniu zawodoéw tj. 23 listopada 2024 roku lub w Biurze Wydawania Pakietéw w CH
Focus Bydgoszcz przy ulicy Jagielloriskiej 39-47 w dniu 22 listopada 2024 r.

16. Za pomiar czasu oraz kolejno$é miejsc odpowiedzialna bedzie firma STS Timing.

» Dozwolony stréj ptywacki

1. Zawodnik moze wykorzysta¢ maksymalnie dwa czepki silikonowe, przy czym na wierzchu musi
znajdowacd sie czepek przekazany przez Organizatora opatrzony numerem startowym.

2. Okulary ptywackie.

3. Stroj kapielowy (nie moze by¢ wykonany z neoprenu):

a) mezczyini kapielowki z krotkg nogawka typu "slipy" lub basenowy stroj startowy,

b) kobiety dwuczesciowy lub jednoczesciowy bez nogawek i rekawow lub basenowy stroj startowy.
4. Dozwolone s3 stroje zgodne z wytycznymi IWSA (www.iwsa.world).

» Zasady dotyczace zachowania sie w wodzie

1. Styl ptywacki dowolny z wyjgtkiem stylu grzbietowego.

2. Maksymalny dystans, ktdry mozna przeptyng¢ ciggiem pod wodg, to 5 metréw.

3. Celowe tapanie sie elementéw wyposazenia toru wodnego (np. boi kierunkowych lub
nawrotowych) lub sprzetu bedacego srodkami bezpieczenstwa stanowi o wezwaniu pomocy, co
rownoznaczne jest z podjeciem ptywaka z wody oraz jego dyskwalifikacja.

4. Wezwanie pomocy sygnalizuje sie przez:

a) podniesienie reki,

b) okrzyk POMOCY/HELP!,

c) ztapanie sie jakiegokolwiek elementu nawodnego,

d) przewrét na plecy i utrzymywanie sie na wodzie.

5. Podczas wyscigu zabrania sie odbijania od dna zbiornika.
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» Inne informacje organizacyjne

1. Wstep na zawody dla kibicow jest bezptatny. Organizator zastrzega sobie prawo do wydzielenia
strefy, gdzie mogg przebywad kibice, jak réwniez wydzielenia strefy dostepnej jedynie dla
Zawodnikdw oraz Organizatora bgdz oséb przez niego wskazanych.

2. Organizator nie zapewnia noclegdéw dla Zawodnikdéw, nie zwraca rowniez kosztéw przyjazdu na
zawody.

3. Organizator zapewnia Uczestnikom strefe szatni, ale nie odpowiada za pozostawione w niej rzeczy.
4. Uczestnik wyraza zgode na rejestracje zawoddow w formie fotograficznej i audio-wideo oraz ich
pdzniejszg publikacje.

5. Administratorem danych osobowych zarejestrowanych Uczestnikéw jest Organizator. Uczestnik
ma prawo do wgladu do nich oraz ich poprawiania pod warunkiem, ze nie wptynie to w istotny
sposbb na ksztatt zgtoszenia rejestracyjnego. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych jest

niezbedna w celu dopuszczenia Zawodnika do zawodow.

» Nagrody

1. Zwyciezcy rywalizacji na poszczegdlnych dystansach otrzymajg pamigtkowe statuetki.

2. Na kazdym dystansie prowadzona bedzie osobna klasyfikacja zaréwno dla mezczyzn, jak i dla
kobiet. Prowadzone beda takze klasyfikacje w kategoriach wiekowych oraz dla dzieci w wieku 11-15
lat (indywidualnie na dystansie 50 metréw pod warunkiem startu min. 3 oséb spetniajgcych kryteria
wieku).

3. Wszyscy Zawodnicy, ktorzy ukoricza rywalizacje, otrzymajg pamigtkowy medal za uczestnictwo.

4. Komunikat informujacy o innych nagrodach Organizator poda w odrebnej wiadomosci.

» Protesty i dyskwalifikacje

1. Zawodnik moze ztozy¢ protest w nieprzekraczalnym terminie 30 minut od zakoriczenia rywalizacji
na dystansie, ktérego dotyczy protest.

2. Wszystkie protesty muszg by¢ sporzadzone w formie pisemnej oraz muszg by¢ dostarczone
Organizatorowi zawodoéw badZ osobie przez niego wskazanej w Biurze Zawodow.

3. Protest musi zawieraé - imie i nazwisko zgtaszajacego, opis sytuacji spornej oraz wtasnoreczny
podpis zgtaszajgcego.

4. Warunkiem rozpatrzenia protestu bedzie wniesienie wadium w wysokosci 200 ztotych.

5. Wadium w przypadku pozytywnego rozpatrzenia protestu zostanie zwrdcone zgtaszajagcemu.

6. Decyzja Organizatora w zakresie protestu jest ostateczna.

7. Dyskwalifikacja Zawodnika moze nastgpié¢ w przypadku:

a) niewtasciwego pokonania trasy na poszczegdlnym dystansie, w tym miedzy innymi ominiecia boi
kierunkowej lub nawrotowej badz przeptyniecia obok niej po niewtasciwej stronie — wedtug mapy
trasy, ktéra zostanie opublikowana w odrebnym komunikacie,

b) startu pod wptywem alkoholu, narkotykdéw lub innych substancji psychoaktywnych; Organizator

lub osoba przez niego wskazana moze nie dopusci¢ do startu badz dyskwalifikowac osobe, co do



ktdrej zachodzi podejrzenie stosowania przed startem ww. substancji,

c) przekroczenia limitu czasowego dla poszczegdlnych dystanséw indywidualnych:

- 50 metréw — 2 minuty,

- 100 metréw — 4 minuty,

- 250 metréw - 10 minut,

- 450 metrow - 20 minut,

- 750 metréw — 30 minut

- 1000 metréw - 35 minut.

d) niesportowego zachowania godzgcego w idee fair play zaréwno przed startem, jak i podczas
rywalizacji,

e) innych sytuacji, ktére mogg zagrazac prawidtowosci przeprowadzenia zawodow, bezpieczerstwu
Uczestnikdw, ich zdrowiu oraz zyciu.

8. W przypadku, gdy Organizator bgdz osoba przez niego wskazana stwierdzi, ze Zawodnik nie jest w
stanie ukonczyc¢ rywalizacji na danym dystansie, ma prawo do usuniecia Zawodnika z wyscigu w

dowolnym momencie. Decyzja w tym zakresie jest ostateczna.

» Uwagi koricowe

1. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne (z wytaczeniem sytuacji ekstremalnych
badz niespotykanych w klimacie charakterystycznym dla miejsca rozgrywania zawodow), jednakze
temperatura powietrza nie moze by¢ nizsza niz -15 stopni Celsjusza.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub przerwania zawodow, a takze zmian w
harmonogramie i dystansach ptywackich w sytuacji, gdy uzna, ze zmiany pogodowe mogg zagrazac
bezpieczenstwu Uczestnikdw lub osdéb z ramienia Organizatora. Decyzja w tym zakresie jest
ostateczna.

3. Zabrania sie korzystania z jakichkolwiek substancji stosowanych zewnetrznie lub wewnetrznie,
ktore utrzymujg badz podwyzszajg temperature ciata.

4. Trasa zawoddéw zostanie zabezpieczona przez odpowiednie stuzby ratownicze zaréwno na ladzie,
jak i na wodzie.

5. W przypadku zamarznietego akwenu Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji trasy
rywalizacji z zachowaniem dystansow okreslonych w sekcji Dystanse.

6. Organizator w najszerszym zakresie dopuszczonym przez obowigzujgce przepisy prawa zwolniony
jest z wszelkiej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzadzone przez Uczestnikéw w wyniku
udziatu w zawodach oraz zwolniony jest z obowigzku naprawienia takich szkdd.

7. Zawodnik startuje w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢. Organizator w najszerszym zakresie
dopuszczonym przez obowigzujgce przepisy prawa zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialnosci za
ewentualne szkody, urazy czy uszczerbki na zdrowiu, ktére moze pociggac za sobg udziat w zawodach
oraz zwolniony jest z obowigzku naprawienia takich szkéd.

8. W trakcie zawoddw Zawodnik musi okaza¢ na zadanie Organizatora wazny dokument tozsamosci

ze zdjeciem.
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9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie zawoddw z przyczyn od niego niezaleznych
i niemozliwych do przewidzenia. Szczegdétowe przepisy zostaty okreslone w dziale "Przepisy
szczegblne - epidemia.

10. W sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem rozstrzygniecia nalezg do Organizatora.

11. Dodatkowe informacje dotyczgce zawoddw oraz ich organizacji znajdujg sie:

- na stronie internetowej - www.iceswimming.pl,

- na Facebooku - www.fb.com/IceSwimmingBydgoszczFestival.

» Przepisy szczegodlne - epidemia

1. Z uwagi na ewentualne stany epidemii (np. koronawirusa SARS-CoV-2) oraz mozliwe (zmienne)
regulacje prawne w tym zakresie Organizator zastrzega sobie prawo do wynikajacych z tych regulacji
zmian w najszerszym dopuszczalnym przez prawo zakresie.

2. Z uwagi na ww. okolicznosci Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania Wydarzenia w
planowanym terminie.

3. W przypadku zaistnienia okolicznosci opisanych w pkt. 1 i 2 Organizator niezwtocznie poinformuje
Uczestnikdw o decyzjach wynikajacych z regulacji krajowych zwigzanych z epidemia jako tzw. sita
WYZ7523.

4. Szczegdtowe rozwigzania dotyczace m.in. terminu Wydarzenia lub innych istotnych dla niego
okolicznosci beda podawane niezwtocznie w odrebnych komunikatach na oficjalnych kanatach
Wydarzenia opisanych w "Uwagach koncowych" (pkt. 11) oraz przekazane na adresy e-mail
Uczestnikdw podane podczas rejestracji.

5. Decyzje Organizatora wynikajgce z sytuacji epidemicznej (stanu epidemii) s ostateczne.

» Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji Regulaminu.

W przypadku jakichkolwiek zmian w jego zapisach informacja na ten temat zostanie opublikowana na
stronie internetowej oraz na Facebooku zawoddéw. Kazdy z zarejestrowanych Zawodnikéw otrzyma

rowniez stosowng informacje na adres e-mail wskazany w zgtoszeniu.

Oficjalnym jezykiem komunikacyjnym jest jezyk polski. W przypadku nieznajomosci jezyka polskiego

oraz zgtoszenia tego faktu Organizatorowi, mozliwe jest rdwniez uzywanie jezyka angielskiego.
Kazdy Zawodnik zobowigzany jest do zapewnienia sobie na wiasng reke dowolnej osoby asekurujacej
— asekuracja musi przebiega¢ od momentu wyjscia z wody do momentu powrotu normalnej

temperatury ciafa.

Ostateczna interpretacja zapisow niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

| Bydgoszcz, 19.09.2024 r.
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