REGULAMIN ZAWODOW BIEGOWYCH

V ATT RUN FUN —- POEMARATON POLKOWICKI

26 kwietnia 2026 r.

I. ORGANIZATOR

Organizatorem zawodow jest:

ATT Sport Krzysztof Augustyniak
ul. Stowianska 6a/6, 59-100 Polkowice
tel. 604 529 324

e-mail: augustyniak@attsport.pl

II. CELE IMPREZY

1. Popularyzacja biegania i aktywnego stylu zycia.

2. Promocja zdrowia i aktywnosci fizycznej wsrdd mieszkancow.

3. Integracja srodowiska biegowego.

4. Umozliwienie rywalizacji sportowej na dystansach biegowych i Nordic Walking.

5. Stworzenie warunkéw do wspotzawodnictwa sportowego zgodnie z zasadami fair
play.

6. Popularyzacja biegania dtugodystansowego.

7. Promocja Miasta Polkowice jako miejsca przyjaznego bieganiu.

8. Promocja sotectw: Trzebcz, Komorniki, Zukéw, Guzice.

III. TERMIN I MIEJSCE

Zawody odbeda sie 26 kwietnia 2026 r. (niedziela).

Miejsce:
Stadion Lekkoatletyczny w Polkowicach, ul. 3 Maja 51, 59-100 Polkowice

Start glowny: godz. 11:30



IV. ZGLOSZENIA I BIURO ZAWODOW

1. Formy zgloszen
Zgloszen mozna dokonac:
a) elektronicznie

poprzez formularz dostgpny na stronie:
< https://sts-timing.pl

(potaczone z wniesieniem optaty startowe;j)

b) osobiscie w Biurze Zawodow
Stadion Lekkoatletyczny w Polkowicach, ul. 3 Maja 51:

e 25.04.2026 r. (sobota) — godz. 14:00-19:00
e 26.04.2026 r. (niedziela) — godz. 08:00-10:30 zapisy oraz odbior pakietow
startowych
o wgodz. 10:30-11:10 wylacznie odbidr pakietow dla osdb zapisanych online

Zamkniecie biura zawodow nastepuje o godz. 11:10.

2. Informacje organizacyjne

[a—

Zgloszenie jest wazne po wypehieniu formularza i uiszczeniu oplaty startowe;.

2. Optata startowa nie podlega zwrotowi w przypadku nieukonczenia biegu lub
nieobecnosci zawodnika.

3. Pakiety startowe nieodebrane w godzinach pracy biura zawodow nie beda wydawane
w terminie pozniejszym.

4. Dopuszcza si¢ odbior pakietu przez osobe upowazniong — na podstawie pisemnego
upowaznienia.

5. Osoby niepelnoletnie mogg wziag¢ udziat wylacznie za pisemng zgoda rodzica lub

opiekuna prawnego.

V. KONKURENCJE I DYSTANSE

Zawody przeznaczone s3 dla os6b dorostych oraz mtodziezy.
Konkurencje:

e Nordic Walking 5 km

e Biegna 10 km

e Biegna 21,1 km (p6lmaraton)

Atest trasy

Dystans 21,1 km posiada aktualny atest Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki (PZLA).



https://sts-timing.pl/

Uczestnicy z niepelnosprawnoscia

Dopuszcza si¢ udziat 0séb z dysfunkcja narzadu ruchu na dystansach:

5 km Nordic Walking

10 km

21,1km

Wymagane jest okazanie oryginatu orzeczenia o niepelnosprawnos$ci (symbol 05-R).

Dopuszcza sig¢ start 0sob na wozkach — osoby te nie sg klasyfikowane do nagrod
finansowych OPEN.

VI. LIMITY UCZESTNIKOW

Skm Nordic Walking — 50 os6b
10 km —250 0sob

21,1 km — 250 osob

O udziale decyduje kolejnos¢ prawidtowo dokonanych zgtoszen.

Udzial os6b ponizej 16. roku zycia mozliwy jest wyltacznie za pisemng zgoda opiekuna
prawnego, dostarczong do biura zawodow w dniach 25-26.04.2026 r.

VII. PROGRAM ZAWODOW - 26.04.2026

11:10 — oficjalne otwarcie zawodow
11:15-11:25 — wspdlna rozgrzewka
11:30 — start biegu 21,1 km oraz 10 km
11:35 — start Nordic Walking 5 km
14:10 — dekoracja zwycigzcow

15:00 — oficjalne zakonczenie zawodow

VIII. WARUNKI UCZESTNICTWA I BEZPIECZENSTWO

Uczestnik bierze udzial w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ i ma §wiadomos$¢
ryzyka zwigzanego z wysitkiem fizycznym.

Podpisanie zgtoszenia lub odbior numeru startowego oznacza akceptacj¢ niniejszego
regulaminu.

Wszyscy zawodnicy podlegaja obowigzkowej weryfikacji w biurze zawodow w
dniach 25-26.04.2026 .

Podczas weryfikacji wymagany jest dokument tozsamosci.

Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania si¢ do polecen organizatora, stuzb
porzadkowych i medycznych.

Zawodnik wyraza zgode¢ na nieodptatne utrwalanie i publikowanie swojego wizerunku
w materialach promocyjnych (media, Internet, social media).




IX. OPLATY STARTOWE

NORDIC WALKING 5 KM

60 zt — 02.01-31.01.2026 (pakiet z koszulka)

70 zt — 01.02-28.02.2026 (pakiet z koszulka)

80 zt — 01.03-15.04.2026 (pakiet z koszulka)

80 zt — 16.04-24.04.2026 do godz. 22:00 (bez koszulki)
100 zt — zapisy w biurze zawodow (bez koszulki)

BIEG 10 KM

70 zt — 02.01-31.01.2026 (pakiet z koszulka)

80 zt — 01.02-28.02.2026 (pakiet z koszulkg)
100 zt — 01.03-15.04.2026 (pakiet z koszulka)
100 zt — 16.04-24.04.2026 do godz. 22:00 (bez koszulki)
120 zt — zapisy w biurze zawodow (bez koszulki)

BIEG 21,1 KM

e 90zt-02.01-31.01.2026 (pakiet z koszulka)
e 100 zt—01.02-28.02.2026 (pakiet z koszulka)

e 110zt—01.03-15.04.2026 (pakiet z koszulka)

e 110zt-16.04-24.04.2026 do godz. 22:00 (bez koszulki)
e 130 zt — zapisy w biurze zawoddéw (bez koszulki)

W biurze zawodow obowigzuje wylacznie ptatnos¢ gotowka.

Faktury za oplate¢ startowa

Zawodnicy, ktorzy cheg otrzymac fakturg za oplate startowa, zobowigzani sg do przestania
danych niezbgdnych do jej wystawienia na adres e-mail: augustyniak@attsport.pl.

W tytule wiadomosci nalezy wpisa¢: ,,Faktura za wpisowe V ATT RUN FUN”.

Optata startowa obejmuje:

numer startowy i pakiet startowy

elektroniczny pomiar czasu,

obstuge informatyczna,

przestanie wyniku SMS (po podaniu poprawnego numeru telefonu)




X. TRASA BIEGU

e 21,1 km—1 petla
e 10 km—1 petla (nawrdt na 5 km)
e 5 km Nordic Walking — 1 petla (nawrdt 2,5 km)
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XI. PUNKTY ODZYWCZE NA TRASIE

Na trasie biegu zlokalizowane beda punkty odzywcze zapewniajace wodg 1 wsparcie dla
zawodnikow.

Lokalizacja punktow:

e Trzebcz,

e Komorniki,
o Zukow,

o QGuazice,

e Polkowice — ul. Polna, w rejonie Panstwowej Strazy Pozarnej

Organizator zastrzega sobie prawo do korekty lokalizacji punktow z przyczyn
organizacyjnych lub decyzji stuzb.




XII. KLASYFIKACJE I NAGRODY
1. Nagrody ogolne
Kazdy uczestnik, ktory ukonczy zawody, otrzyma pamiagtkowy medal.
2. Klasyfikacja OPEN — nagrody finansowe
21,1 km w kategorii Kobiet i M¢zczyzn
e 1. miejsce — 1200 zt
e 2. miejsce — 800 zt
e 3. miejsce — 500 zt
10 km w kategorii Kobiet i M¢zczyzn
e 1. miejsce — 1000 zt

e 2. miejsce — 700 zt
e 3. miejsce — 400 zt

3. Rekord trasy — 21,1 km

Dodatkowa nagroda w wysokosci 500 zt dla zawodnika i zawodniczki, ktérzy pobija rekord
trasy z 2025 r. uzyskany przez:

o Pawel Kosek -1h11°26"’
e Klaudia Peters — 1h26°14”’

Wazne!!!
e W przypadku pobicia rekordu przez wigcej niz jedng osobg, nagrode otrzymuje
zawodnik/zawodniczka z najlepszym czasem.
e Nagrody finansowe oraz nagroda za rekord trasy na dystansie 21,1km przystuguja
wylacznie zawodnikom posiadajacym obywatelstwo polskie

4. Nordic Walking

Puchary i nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych kobiet i m¢zczyzn (OPEN).

5. Klasyfikacje wiekowe (21,1 km i 10 km)
Mezczyzni Wiek Kobiety Wiek

MI16 16-19 K16 16-19
M20 20-29 K20 20-29
M30 30-39 K30 30-39
M40 4049 K40 4049
M50 50-59 K50 50-59
M60 60-69 K60 60-69
M70 70+ K70 70+

Puchary za miejsca 1-3.




6. Klasyfikacje dodatkowe

najlepsi zawodnicy i zawodniczki Volkswagen Motor Polska (miejsca 1-3),
najlepszy Polkowiczanin i najlepsza Polkowiczanka,

najmtodszy zawodnik i najmtodsza zawodniczka,

najstarszy zawodnik i najstarsza zawodniczka,

najlepszy zawodnik i najlepsza zawodniczka Stuzb Mundurowych (21,1 km),
najlepsze druzyny Stuzb Mundurowych (10 km, miejsca 1-3).

Wazne!!!

Druzyna: min 3 os. max 4 os. (nazwa druzyny podawana w formularzu
zgloszeniowym).

O zajetym miejscu druzyny decyduje suma czasow netto 3 najszybszych zawodnikow
zgloszonych do danej druzyny, uzyskanych na mecie biegu.

Nagrody nie dubluja si¢ pomigdzy klasyfikacja OPEN a kategoriami wiekowymi.

7. Losowanie nagrod

Wsréd wszystkich uczestnikéw biegow 21,1 km, 10 km oraz 5 km Nordic Walking
rozlosowanych zostanie 10 atrakcyjnych nagrod rzeczowych.

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.
3.

Zawody odbeda sie niezaleznie od warunkow atmosferycznych.
Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

XIV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

1.

bl ol o

Administratorem danych osobowych jest https://sts-timing.pl, oraz ATT Sport
Krzysztof Augustyniak

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbe¢dne do udziatu w zawodach.

Dane przetwarzane sa w celu organizacji i realizacji wydarzenia.

Podstawa przetwarzania jest zgoda uczestnika.

Zgoda moze zosta¢ cofnigta w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos¢
wczesniejszego przetwarzania.

Dane przetwarzane s3 za posrednictwem platformy https://sts-timing.pl, ktora jest
odrebnym administratorem danych w zakresie prowadzenia profili uzytkownikow.
Odbiorcami danych moga by¢ podmioty wspodtpracujace przy organizacji wydarzenia
oraz podmioty uprawnione na mocy przepisow prawa.



https://sts-timing.pl/
https://sts-timing.pl/

