
REGULAMIN wersja 3.03.2026 

LIPA MTB MARATON 5 
TERMIN ZAWODÓW 09.05.2026 

STOWARZYSZENIE ZIELONA LIPA 
PIŁSUDSKIEGO 22 
87-600 LIPNO 

I. CEL ZAWODÓW 
1. Popularyzacja kolarstwa górskiego i turystyki rowerowej. 

2. Propagowanie aktywnego wypoczynku oraz zdrowego trybu życia, a także budowanie postaw ekologicznych. 

3. Promowanie miasta Lipna i jego okolic jako atrakcji turystycznej. 

II. NAZWA IMPREZY 
LIPA MTB MARATON 5 

III. ORGANIZATORZY 
Stowarzyszenie Zielona Lipa, ul. Piłsudskiego 22 

Urząd miejski w Lipnie, ul. Plac Jana Dekerta 8 

Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych w Lipnie, ul. Kardynała Wyszyńskiego 47 

IV. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY 
9.05.2026,  Puk Arena, ul. Wyszyńskiego 63, 87-600 Lipno 

V. LIMIT ZAWODNIKÓW 
300 osób  
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VI. WARUNKI UCZESTNICTWA 
Uczestnikiem „LIPA MTB MARATON” będzie osoba, która: 

1. Dokona poprawnej rejestracji za pomocą formularza zgłoszeniowego udostępnionego w trybie on-line lub dokona osobistego 
zgłoszenia w dniu maratonu w biurze zawodów, 

2. Dokona opłaty startowej przed zamknięciem rejestracji on-line za pomocą udostępnionego systemu płatności elektronicznej lub 
osobiście w biurze zawodów, w przypadku zgłoszenia w dniu maratonu. Oryginał dowodu opłaty startowej należy zachować do 
wglądu w biurze zawodów, (dot. dystansów KRÓTKI I DŁUGI) 

3. W przypadku braku wpłaty w terminie, rejestracja zostanie anulowana i trzeba będzie dokonać jej ponownie, 

4. Wypełniając kartę zgłoszeniową (w formie elektronicznej lub pisemnej) uczestnik akceptuje poniższą klauzulę: 

Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i organizacją wyścigu 
nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpiły przed, 
w trakcie lub po wyścigu. Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność 
cywilną i prawną za wszystkie szkody. Przez akceptację niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekają się prawa dochodzenia 
prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorców w razie wypadku lub szkody związanej z zawodami. 
Przyjmuję do wiadomości, że w razie wypadku nie mogę wnosić żadnych roszczeń w stosunku do organizatora. Przyjmuję 
do wiadomości, że należy przestrzegać zarządzeń służb porządkowych oraz warunków regulaminu. Zgadzam się ​
z warunkami uczestnictwa i zgłaszam swoje uczestnictwo w w/w zawodach. 

5. Prawo do startu w maratonie na dystansach KRÓTKI i DŁUGI mają osoby, które ukończyły 18 lat, w przedziale wieku 16 – 18 lat 
za pisemną zgodą rodziców lub opiekunów prawnych: Załącznik nr 1. Prawo do startu na dystansie MALUTKI mają osoby w 
przedziale wieku 8-15, także za pisemną zgodą rodziców lub opiekunów prawnych: Załącznik nr 1. Jeżeli małoletni uczestnik 
maratonu stawia się na imprezie pod opieką innej osoby niż rodzic czy opiekun prawny, załącznik numer 1 musi zostać podpisany 
przez nich wcześniej, w załączniku musi zostać wskazana osoba pełniąca opiekę nad dzieckiem, osoba ta podpisuje Załącznik 
numer nr 2. 

6. Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność (w przypadku zawodników niepełnoletnich na odpowiedzialność rodziców 
lub opiekunów prawnych), 

7. Każdy uczestnik maratonu jest zobowiązany do jazdy w kasku sztywnym oraz w pełni sprawnym rowerem w rozumieniu prawa o 
ruchu drogowym! 

VII. OPŁATA STARTOWA 
80 zł – opłata startowa obowiązuje dla uczestników dystansu KRÓTKI (ok. 34 km) oraz DŁUGI (ok. 68 km)​

Do dnia 31.03.2026, dla rejestracji za pomocą formularza online wraz z dokonaniem płatności 

100 zł – opłata startowa obowiązuje dla uczestników dystansu KRÓTKI (ok. 34 km) oraz DŁUGI (ok. 68 km)​

Od dnia 1.04.2026 do 26.04.2026, dla rejestracji za pomocą formularza online wraz z dokonaniem płatności​

PROSIMY O WPŁATY ONLINE - OPŁATA UISZCZANA W DNIU ZAWODÓW = 120 zł 
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40 zł - opłata startowa obowiązuje dla uczestników dystansu MALUTKI (ok. 10 km)  

 

Środki finansowe pozyskane z opłat startowych, w całości będą przeznaczone na cele 
statutowe stowarzyszenia, w tym na organizację Lipa MTB Maraton. 

Zgłoszenia online przyjmowane do 26.04.2026 r. do godz. 00:00 :) 

Zawodnikom zgłoszonym później nie gwarantujemy pakietu startowego w dniu zawodów. Koszulki 
gwarantujemy 150 pierwszym opłaconym zawodnikom dystansu KRÓTKI i DŁUGI. Nie planujemy 
wysyłki koszulek po zawodach. 

VIII. PROGRAM ZAWODÓW 
8.30 – 10.30 wydawanie pakietów startowych i ewentualne wpłaty w biurze zawodów. 

10.20 – oficjalne rozpoczęcie zawodów 

11.00 – start dystansu DŁUGI 

11.10 – start dystansu KRÓTKI 

11.20 - start dystansu MALUTKI 

12.50 - zamknięcie trasy dystansu MALUTKI 

13.00 - uroczysta dekoracja dla dystansu MALUTKI 

14.10 – zamknięcie trasy dystansu KRÓTKI 

14.20 – uroczysta dekoracja dla dystansu KRÓTKI 

15.30 – zamknięcie trasy dystansu DŁUGI 

15.40 – uroczysta dekoracja dla dystansu DŁUGI 

16.00 – losowanie nagród rzeczowych dla zawodników trasy KRÓTKI i DŁUGI 

 

W przypadku szybszego ukończenia trasy przez zawodników, przewidujemy wcześniejszą dekorację, oraz losowanie nagród 
rzeczowych. 

IX. DYSTANS 
ok. 10 km – MALUTKI  (zawodnicy mogą jechać na trasie z osobą towarzyszącą) 

ok. 34 km – KRÓTKI 

ok. 68 km – DŁUGI 
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X. LIMIT CZASOWY 
MALUTKI – 1,5 godziny, KRÓTKI – 3 godziny, DŁUGI – 4,5 godziny 

XI. ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKÓW 
W ramach opłaty startowej zawodnik otrzymuje: 

1. Oznakowaną trasę maratonu 

2. Zabezpieczenie medyczne 

3. Prawo do korzystania z bufetu na trasie 

4. Posiłek regeneracyjny po maratonie 

5. Ubezpieczenie NW 

6. Nagrody pieniężne dla 3 najlepszych zawodników i zawodniczek w kategorii OPEN: 

DŁUGI:  M i K 

1 miejsce - 400 zł 

2 miejsce - 300 zł 

3 miejsce - 200 zł 

KRÓTKI:  M i K 

1 miejsce - 300 zł 

2 miejsce - 200 zł 

3 miejsce - 100 zł 

7. Dla 3 najlepszych zawodników i zawodniczek w każdej kategorii wiekowej organizatorzy przewidują wręczenie dyplomów 
pamiątkowych podczas uroczystej dekoracji. Zawodnicy, którzy zajmą premiowane miejsca w klasyfikacji OPEN nie będą brani pod 
uwagę w swojej kategorii wiekowej. 

8. Pamiątki dla wszystkich uczestników: medal, koszulka  zgodnie z zapisem z punktu VII. 

9. Wśród wszystkich uczestników organizatorzy przewidują losowanie  nagród rzeczowych. 

XII. KATEGORIE WIEKOWE NA DYSTANSACH DŁUGI I KRÓTKI 
Kategorie Mężczyzn 

OPEN 

M1 mężczyźni – od 16 lat do 19 lat 

M2 mężczyźni – od 20 lat do 29 lat 

M3 mężczyźni – od 30 lat do 39 lat 

M4 mężczyźni– od 40 lat do 49 lat 

M5 mężczyźni – od 50 lat do 59 lat 

M6 mężczyźni– od 60 lat 

 

Kategorie Kobiet 

OPEN 

K1 kobiety – od 16 do 19 lat 

K2 kobiety – od 20 do 29 lat 

K3 kobiety – od 30 do 39 lat 

K4 kobiety – od 40 lat 
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DYSTANS MALUTKI 

Kategorie Chłopców i Dziewcząt 

chłopcy – 8 do 9 lat 

chłopcy – 10 do 11 lat  

chłopcy – 12 do 13 lat  

chłopcy – 14 do 15 lat 

 

 

dziewczęta – 8 do 9 lat 

dziewczęta – 10 do 11 lat  

dziewczęta – 12 do 13 lat  

dziewczęta – 14 do 15 lat 

XIII. ORGANIZATOR MOŻE ZASĄDZIĆ KARY 
●​ upomnienie 
●​ dyskwalifikacja 

XIV. OCHRONA ŚRODOWISKA 
Zawodnicy muszą szanować środowisko naturalne i bezwzględnie nie mogą zanieczyszczać trasy wyścigu poza wyznaczonymi 
strefami bufetu. Zaśmiecanie trasy wyścigu karane będzie dyskwalifikacją. Nie wolno używać szklanych pojemników w pobliżu i na 
trasie zawodów. 

XV. PROTESTY 
Protesty do organizatora zawodów można składać w formie pisemnej w czasie trwania zawodów. 

XVI. RUCH DROGOWY 
Maraton będzie się odbywać przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach szczególnie niebezpiecznych Policja oraz służby 
Organizatora ułatwią włączanie się do ruchu. Zawodnicy muszą zachować szczególną ostrożność mając na uwadze możliwość 
wyjechania pojazdów z pól, dróg leśnych czy pojedynczych zabudowań. Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych 
powinni poruszać się prawą stroną jezdni i bezwzględnie przestrzegać przepisów Ruchu Drogowego. Organizator nie ponosi 
odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. W razie konieczności wycofania się z wyścigu zawodnik zobowiązany 
jest poinformować służbę techniczną telefonicznie pod numerem tel 509 704 886 lub 608 090 741 w celu uniknięcia akcji 
poszukiwawczej. W przeciwnym wypadku zostanie on obciążony kosztami poszukiwań. 
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XVII. DODATKOWE INFORMACJE 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności: 

●​ za wypadki losowe zaistniałe podczas dojazdu uczestników na zawody i powrotu z  nich, 
●​ materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodów, 
●​ za ewentualne kolizje i wypadki na trasie, 
●​ Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność, 
●​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zawodów lub odwołania zawodów z przyczyn od niego 

niezależnych, 
●​ W przypadku zmiany terminu zawodów opłata startowa zostanie przeksięgowana na nowy termin, bądź może zostać 

zwrócona, 
●​ W przypadku odwołania zawodów opłata startowa zostanie zwrócona. 

Ponadto:  

●​ brak znajomości Regulaminu nie zwalnia z obowiązku jego przestrzegania, 
●​ osoby bez numerów startowych poruszające się na rowerach po trasie maratonu będą usuwane z trasy przez obsługę 

techniczną, 
●​ maraton odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne; w przypadku niekorzystnych warunków pogodowych, start i 

meta wyścigu oraz wszystkie wydarzenia towarzyszące, odbędą się pod zadaszeniem - na krytym torze motocrossowym - 
PUK Arenie, 

●​ wszyscy zawodnicy proszeni są o nie zaśmiecanie trasy maratonu i szczególną troskę o środowisko naturalne, 
●​ w przypadku rezygnacji z udziału w imprezie organizator nie wypłaca zwrotu wpisowego, 
●​ uczestnik maratonu wypełniając formularz zgłoszeniowy udostępniony w trybie on-line lub wniosek w biurze zawodów 

akceptuje warunki niniejszego Regulaminu oraz wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych przez 
organizatora, 

●​ organizator, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz do jego zmian w każdym możliwym 
terminie, 

●​ sprzęt na którym startują zawodnicy musi być sprawny w rozumieniu prawa o ruchu drogowym, 
●​ obowiązuje jazda w kasku sztywnym! 
●​ podczas wyścigu obowiązuje kategoryczny zakaz używania słuchawek! 
●​ dopuszcza się start tylko na rowerach typu MTB. 
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XVIII. INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych (RODO), 
informujemy, że: 

●​ Administratorem danych osobowych jest STOWARZYSZENIE ZIELONA LIPA, ul. Piłsudskiego 22, 87-600 Lipno 

●​ Dane które Pani/Pan podaje w formularzu zgłoszeń będziemy przetwarzać w celu udziału w Lipa MTB Maraton, celach 
informacyjnych, np. Wyniki z imprezy, informacje prasowe; w celu dowodowym, archiwalnym,aby wykonywać rozliczenia 
finansowe, wystawiać faktury; aby prowadzić nasze własne kampanie reklamowe i działania marketingowe; aby promować 
inne nasze imprezy sportowe, w/w na podstawie art. 6 ust. 1 lit b ROD; w innym usprawiedliwionym prawnie interesie; 
Podane dane mogą być przekazywane innym firmom, które z nami współpracują przy organizacji imprez m.in. dostawcom 
usług pomiaru czasu, IT, dostawcom usług fotograficznych i video, partnerom i sponsorom imprez sportowych – przy czym 
te firmy będą przetwarzać dane na podstawie umowy z nami, wyłącznie w zakresie i w celu prawidłowej realizacji usług 
określonych w regulaminie 

●​ Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do odbiorców znajdujących się w państwach poza Europejskim Obszarem 
Gospodarczym 

●​ Podane dane osobowe będą przechowywane na czas niezbędny do wykonania umowy związanej z imprezą sportową i 
uprawnień uczestnika wynikających z udziału w imprezie, jednakże nie dłuższy niż 5 lat ( okres wynikający z przepisów 
szczególnych – ustawa o rachunkowości). 

●​ Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, lub ograniczenia 
przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu prawo do przenoszenia danych w ustrukturyzowanym, powszechnie 
używanym formacie nadającym się do odczytu maszynowego, prawo wniesienia sprzeciwu z przyczyn związanych ze 
szczególną sytuacją. 

●​ Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy 
ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych. 

●​ Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy – uczestnictwa w imprezie sportowej, 
konsekwencją niepodania danych osobowych będzie brak możliwości uczestniczenia przez Panią/Pana w imprezie 
sportowej. 

 

 

Informacja - data 26 kwietnia 2026 jest ostatecznym terminem płatności online. 

 

Na trasie występują niebezpieczne odcinki, techniczne zjazdy, na których należy 
zachować szczególną ostrożność!  
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Załącznik nr 1 

 Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego małoletniego uczestnika Lipa MTB MARATON 

Ja …………………………………........……………………………………. biorę pełną odpowiedzialność za moją(ego) 
córkę/syna* ........………...........………...……….........…………………. podczas LIPA MTB MARATON. Oświadczam, 
że zapoznałem się z Regulaminem. Oświadczam również, że dziecko nie posiada żadnych 
przeciwwskazań lekarskich do jazdy rowerem oraz bierze udział w zawodach na moją odpowiedzialność 
i w razie nieszczęśliwych wypadków nie będę wnosić żadnych roszczeń do organizatora Maratonu MTB.  

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych moich i dziecka zgodnie z zapisami powyższego 
regulaminu maratonu. 

 

 

W przypadku mojej nieobecności, opiekę nad dzieckiem będzie pełnić 
Pan/Pani……………………………………………………………………………………………………………………………….  

 

.…....………………………………………….​ ​ ​ ​ ​ .…....…………………………………………. 

data i miejscowość​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ podpis rodzica/opiekuna prawnego 

*niepotrzebne skreślić 
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Załącznik nr. 2 

Oświadczenie Opiekuna Małoletniego Uczestnika Lipa Mtb Maraton 
 

Ja, niżej podpisany/a ………………………………………………………., zamieszkały/a w ……………………………….., 
ul. ……………………………………,niniejszym potwierdzam, że opiekun prawny/rodzic Uczestnika maratonu  
…………………………………………………………(uczestnik) wyraził zgodę na jego udział w Lipa Mtb Maraton w 
dniu 11 czerwca 2022, zapoznał się z oświadczeniem opiekuna prawnego/rodzica małoletniego uczestnika 
biegu i za moją zgodą wskazał mnie jako opiekuna małoletniego na czas biegu, a także upoważnił mnie do 
podpisania wszelkich koniecznych dokumentów dot. Uczestnictwa w maratonie.  

 

 

………………………………………….​ ​ ​ ​ ………………………………………………… 

………………………………………….​ ​ ​ ​                   Podpis opiekuna 

Data i miejscowość 
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