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Szamotuły, dnia 4 maja 2026 r. 

 

Regulamin Dychy Ciężkiego 
– biegów im. ppłk. Maksymiliana Ciężkiego, 

zwany dalej Regulaminem 
 

1. ORGANIZATOR 
a. Fundacja Szamotuły Pro Bono Publico z siedzibą w Szamotułach przy ul. Sportowej 6, KRS 

0001201906, zwana w dalszej części Organizatorem. 
b. e-mail do Organizatora: fundacja@probonopublico.pl 
 
2. TERMIN I MIEJSCE BIEGÓW 
a.  Bieg odbędzie się w dniu 22 listopada 2026 roku (niedziela),  
b. Bieg pod nazwą „Dycha Ciężkiego” zwany będzie w dalszej części niniejszego Regulaminu 

Biegiem, 
c.  Start: ulica Dworcowa na wysokości budynku kina Halszka, godz. 11.00,  
     Meta: ulica Dworcowa na wysokości Pomnika Maksymiliana Ciężkiego, zamknięcie dystansu  

(zakończenie limitu czasowego przeznaczonego na bieg) o godz. 12.30. 
d.  Bieg nie ma charakteru imprezy masowej, o której mowa w ustawie z dnia 20 marca 2009 r. o 

bezpieczeństwie imprez masowych (tekst jedn. – Dz. U. z 2023 r. poz. 616 z późn. zm.). 
 
3. ZGŁOSZENIA 
a.  Zgłoszenia będą odbywać się za pośrednictwem elektronicznego formularza zgłoszeniowego  

w ESZ ( Elektronicznym Systemie Zapisów ) zamieszczonego na stronie internetowej oraz 
social mediach Biegu i wskazanego tam linku do zapisów. Procedura zgłaszania do Biegu 
rozpoczyna się w dniu 01.07.2026 r. o godzinie 00:00 i zakończona zostanie w dniu 31.10.2026 
r. o godzinie 23.59 lub po wyczerpaniu limitu uczestników biegu, który Organizator określa na 
400 zgłoszonych i opłaconych uczestników. Po wyczerpaniu ww. limitu kolejne zgłoszenia nie 
będą przyjmowane.  

b. Za zgłoszenie uważa się wpływ wypełnionego przez uczestnika formularza zgłoszenia  
i opłacenie go za pomocą platformy płatniczej. 

c. Opłata startowa uiszczana przelewem na rzecz Organizatora uzależniona jest od terminu 
zgłoszenia dokonanego przez uczestnika i wynosi: 

• w przypadku zgłoszenia dokonanego w terminie 01.07-31.08.2026 – osoba zapisana  
i opłacona – 80,00 zł 

• w przypadku zgłoszenia dokonanego w terminie 01.09-30.09.2026 – osoba zapisana  
i opłacona – 90,00 zł 

• w przypadku zgłoszenia dokonanego w terminie 01.10-31.10.2026 – osoba zapisana  

• i opłacona – 100,00 zł. 
d.  Opłata startowa określona w pkt c powyżej obowiązuje wyłącznie w roku 2026 r. W przypadku 

kolejnych edycji Biegu opłata startowa zostanie określona w postaci odrębnego dokumentu/ 
obwieszczenia Organizatora zamieszczonego na jego stronie internetowej oraz na social 
mediach Biegu. Zmiana opłaty startowej w kolejnych latach – edycjach Biegu nie stanowi zmiany 
niniejszego Regulaminu i może być dokonywana odrębnym oświadczeniem Organizatora. 

e. Opłatę startową, koszty dojazdu oraz koszty dodatkowego ubezpieczenia pokrywają uczestnicy 
Biegu  lub organizacje delegujące. 

f. Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na inne imprezy organizowane  
przez Organizatora. 

mailto:fundacja@probonopublico.pl
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g. Przeniesienie numeru startowego na innego uczestnika/ zawodnika, który nie posiada numeru 
startowego, odbywać się będzie w nieprzekraczalnym terminie do 13.11.2026 r. do godziny 
10:00.  

h. Za uczestnika / zawodnika Biegu uznaje się osobę, która dokonała płatności oraz znajduje się 
na liście startowej zawodników zgłoszonych i opłaconych. 

i.  W dniu imprezy będzie możliwość zakupu pakietu startowego w cenie 150,00 zł jeżeli nie 
zostanie wypełniony limit zgłoszeń. 

j.   Prośbę o wystawienie faktury za uiszczoną opłatę startową należy kierować na następujący adres 
poczty elektronicznej Organizatora: fundacja@probonopublico.pl. 

 
4. POMIAR CZASU 
a. Pomiar czasu zapewnia firma STS Timing. 
b. Oficjalnym czasem dla klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn jest czas brutto (od momentu 

zarządzenia startu do momentu przekroczenia mety).  
c. Pomiar czasu odbędzie się za pomocą chipów bezzwrotnych, które znajdują się w numerach 

startowych. 
 
5. TRASA BIEGÓW I LIMIT CZASU 
a. Trasa Biegu w dniu rozpoczęcia Biegu będzie posiadać atest Polskiego Związku Lekkiej Atletyki. 
b. Długość trasy – 10 km obejmuje dwie pętle, każda po 5 km. 
c. Nawierzchnia trasy w 90% asfaltowa, w 10% - kostka brukowa. 
d. Trasa będzie oznaczona co 1 km. 
e. Trasa biegu będzie zamknięta dla ruchu kołowego w dniu Biegu od godziny 10:20. 
f. Uczestników obowiązuje limit czasu wynoszący 90 minut. 
g. Zawodnicy, którzy nie ukończą biegu w limicie czasowym określonym w punkcie f., zobowiązani 

są przerwać bieg i zejść z trasy biegu. Zawodnicy, którzy przekroczyli limit czasowy biegu,  
nie będą klasyfikowani. 

h. Uczestnicy pozostający na trasie Biegu po upływie określonego w niniejszym Regulaminie limitu 
czasu, czynią to na własne ryzyko i odpowiedzialność. W tym wypadku mają zastosowanie 
przepisy powszechnie obowiązującego prawa, w tym ustawy Prawo o ruchu drogowym  
oraz Kodeks cywilny. 

 
6. UCZESTNICTWO 
a. W Biegu prawo startu mają wyłącznie osoby, które w dniu 22.11.2026 r. ukończyły 18 lat. 
b. Organizator nie wyraża zgody na start osób z numerem startowym i chipem przypisanym  

do innego zawodnika. Zawodnik startujący z numerem startowym i chipem, do którego 
przypisane są dane innej osoby będzie zdyskwalifikowany. 

c. Podczas Biegu wszyscy zawodnicy muszą posiadać przypięty numer startowy z chipem,  
w widocznym miejscu, na klatce piersiowej, na wierzchniej odzieży (bluzie, kurtce). 

d. Zawodnicy są zobowiązani do właściwego przypięcia numeru startowego z chipem do pomiaru 
czasu za pomocą agrafek. 

e. Numeru startowego nie należy zginać, składać, zgniatać – spowoduje to uszkodzenie chipa i brak 
możliwości ujęcia w klasyfikacji.  

f. Nie dopuszcza się udziału uczestników bez numeru startowego. Osoby nieposiadające numeru 
startowego z chipem nie są uczestnikami Biegu, nie będą klasyfikowane.  

f. Zapisując się na bieg zawodnik automatycznie oświadcza, że zapoznał się z Regulaminem 
zawodów i zobowiązuje się go przestrzegać. 

g. Zawodnicy zobowiązani są do stosowania się do obowiązujących na dzień startu zaleceń 
sanitarnych wskazanych przez służby sanitarne, obowiązujących przepisów prawa oraz zaleceń/ 
wymagań Organizatora. 
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h. Zawodnicy na trasie biegu zobowiązani są do stosowania się do poleceń Policji, Straży Miejskiej 
oraz pozostałych osób zabezpieczających trasę Biegu. 

i. Zawodnicy mają obowiązek zachowania zasad fair-play podczas trwania Biegu. 
 
7. WERYFIKACJA ZAWODNIKÓW ORAZ ODBIÓR PAKIETÓW STARTOWYCH 
a. Biuro Zawodów mieścić się będzie w namiocie na parkingu przy ul. Młyńskiej w Szamotułach. 

Biuro Zawodów będzie czynne w dniu 21.11.2026 r. w godzinach 15:00-17:00  
oraz w dniu 22.11.2026 r. w godzinach 8:00 do 13:00. 

b. Zawodnicy startujący w biegu zobowiązani są do odebrania pakietów startowych w Biurze 
Zawodów w dniu 21.11.2026 r. w godzinach 15:00-17:00 oraz w dniu zawodów 22.11.2026 r.  
w godzinach 8:00 do 10:00. 

c. Zawodnicy odbierają pakiety startowe osobiście na podstawie okazania dokumentu 
potwierdzającego tożsamość z datą urodzenia oraz zdjęciem (tj. dowód osobisty, paszport, 
mDowód z aplikacji mObywatel, karta pobytu – dla cudzoziemców, prawo jazdy) i podpisują 
karty startowe. W przypadku okazania dokumentu, który nie odpowiada wymogom 
identyfikacji, Organizator ma prawo odmówić uczestnikowi wydania pakietu, a tym samym 
wzięcia udziału w Biegu. W przypadku gdy Organizator odmówi zawodnikowi uczestnictwa  
w Biegu spowodowanego nieposiadaniem dokumentu potwierdzającego tożsamość, zgodnie  
z powyższą regulacją, opłata startowa takiemu uczestnikowi nie będzie zwracana. 

d. Możliwy będzie również odbiór pakietu przez osobę trzecią za pomocą upoważnienia – treść 
pełnomocnictwa do pobrania ze strony internetowej probonopublico.pl. Upoważnienie 
wydrukowane, wypełnione czytelnie, podpisane przez uczestnika, osoba trzecia dostarcza  
do Biura Zawodów oraz okazuje się dokumentem tożsamości do wglądu. Organizator  
nie będzie przyjmował upoważnienia sformułowane wg. własnego wzoru czy w formie 
elektronicznej (np. zdjęcie w telefonie).  

e. Organizator nie wysyła pakietów startowych pocztą ani kurierem.  
f. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodów nie będą wysyłane ani wydawane  

w późniejszym terminie. Opłata startowa nie będzie zwracana uczestnikowi, który nie odebrał 
pakietu startowego. 

 
8. NAGRODY 
a. Wszyscy uczestnicy biegu, którzy ukończą go w wyznaczonym limicie czasu otrzymają na mecie 

pamiątkowy medal. 
b. Dekoracje oraz wręczenie nagród odbywać się będzie na podstawie wyników nieoficjalnych 

przekazywanych przez firmę mierzącą czas ( pkt. 4 ppkt. a ) w dniu zawodów o godzinie 12.30 
– w namiocie, na parkingu, przy ul. Młyńskiej w Szamotułach. 

c. Klasyfikacje odbywać się w dwóch kategoriach:  

• generalnej kobiet i mężczyzn,  

• wiekowej  
Kobiety:  
K20 kobiety 18 - 29 lat  
K30 kobiety 30 - 39 lat  
K40 kobiety 40 - 49 lat  
K50 kobiety 50 - 59 lat  
K60 kobiety 60-69  
K70+ kobiety 70 i powyżej 
Mężczyźni:  
M20 mężczyźni 18 - 29 lat  
M30 mężczyźni 30 - 39 lat  
M40 mężczyźni 40 - 49 lat  
M50 mężczyźni 50 - 59 lat  
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M60 mężczyźni 60 - 69 lat  
M70+ mężczyźni 70 i powyżej  

     O przynależności do poszczególnej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia. 
d. Nagrody nie podlegają kumulacji. Zawodnik, który zajmie I, II, III miejsce w kategorii generalnej 

kobiet i mężczyzn, premiowane nagrodą pieniężną, nie będzie klasyfikowany w kategorii 
wiekowej. W takim przypadku jego miejsce w klasyfikacji wiekowej zajmuje kolejny zawodnik. 

e. Zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn otrzymają nagrodę pieniężną: 
I miejsca – 250 zł, II miejsca – 200 zł, III miejsca - 150 zł. 

f. Zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacji wiekowej kobiet i mężczyzn otrzymają pamiątkowe 
statuetki. 

g. Zawodnik odbierający nagrodę pieniężną zobowiązany jest posiadać dokument potwierdzający 
tożsamość ze zdjęciem i numerem PESEL oraz podać informację o siedzibie właściwego 
Urzędu Skarbowego. Wyłącznie po spełnieniu ww. warunków zostanie wydana nagroda.  

g. Nagrody pieniężne będą przekazywane wyłącznie przelewem na wskazane konto osobiste 
zawodnika.  

h. Warunkiem otrzymania nagrody pieniężnej na konto bankowe jest wypełnienie i dostarczenie  
na adres Organizatora niezbędnych druków wymaganych przez Urząd Skarbowy  
w nieprzekraczalnym terminie 7 dni od zakończenia zawodów.  

h. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagród oraz do stworzenia 
dodatkowych klasyfikacji. 

 
9. WYNIKI 
a. Wyniki oficjalne z biegów będą zamieszczane na stronie internetowej Organizatora  

w dniu 25 listopada 2026 r.   
b. Protesty dotyczące wyników Biegu można składać pisemnie w Biurze Zawodów do godz. 12.30 

włącznie. Po godz. 12.30 protesty nie będą przyjmowane.  
c. Protesty zostaną rozpatrzone do dnia 25 listopada 2026 r.  
 
10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
a. Wszyscy uczestnicy Biegu w czasie jego trwania będą ubezpieczeni przez Organizatora  

od następstw nieszczęśliwych wypadków. 
b. Zawodnik wypełniając elektroniczny formularz zgłoszeniowy potwierdza, iż startuje na własną 

odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko, przyjmując do wiadomości, że udział w Biegu 
wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko zagrożenia wypadkami, 
możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), ryzyka związane  
z uszczerbkiem dla zdrowia zawodnika, a także szkód i strat o charakterze majątkowym. 
Wypełnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie opłaty startowej oznacza, że zawodnik 
ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie 
zdecydował się podjąć to ryzyko startując w Biegu na własną odpowiedzialność. 

c. Organizator zaleca przed rozpoczęciem przygotowań do Biegu oraz w ich trakcie dokonanie 
stosownych badań medycznych lub konsultacji lekarskiej w zależności od wieku oraz kondycji 
fizycznej zawodnika. 

d. Zabrania się wnoszenia na trasę biegów przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych 
zawodników. Na miejsce zawodów zabrania się wnoszenia środków odurzających, 
dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojów alkoholowych.  

e. Wszelkie uwagi i wnioski w sprawach związanych z uczestnictwem w biegu można składać e-
mailem na adres Organizatora: fundacja@probonopublico.pl w terminie 2 dni od daty 
zakończenia Biegów. Będą one rozpatrzone do dnia 25 listopada 2026 r. 

h. Umieszczanie materiałów reklamowych na starcie, trasie oraz mecie biegów odbywa się  
za wyłączną zgodą Organizatora. Reklama innych podmiotów niż oficjalnych Sponsorów  
i Partnerów biegów jest zabroniona, przy czym ograniczenia te nie dotyczą Organizatora. 

mailto:fundacja@probonopublico.pl
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i. Organizator zastrzega możliwość odwołania lub zmiany terminu Biegu w przypadku: 
i. zaistnienia zdarzeń mających charakter siły wyższej, a mogących mieć wpływ na przebieg 

wydarzenia, 
ii. wprowadzenia powszechnie obowiązujących obostrzeń (w szczególności dotyczących 

limitów zawodników), które powodowałyby, że przeprowadzenie biegów byłoby 
niemożliwe, znacząco utrudnione lub wiązałoby się z nadmiernymi kosztami organizacji 
Biegu, nie uwzględnionymi wcześniej przez Organizatora. 

iii. Siłą wyższą w rozumieniu niniejszego Regulaminu są wszelkie nieprzewidywalne sytuacje lub 
zdarzenia, o charakterze wyjątkowym, pozostające poza kontrolą Organizatora, 
uniemożliwiające wypełnienie któregokolwiek z zobowiązań przewidzianych niniejszym 
Regulaminem, niewynikające z błędu lub zaniedbania Organizatora oraz niemożliwe  
do pokonania, pomimo dołożenia należytej staranności, a w szczególności: zdarzenia  
o charakterze katastrof przyrodniczych typu powódź, huragan, wichury o nadzwyczajnej sile, 
trąby powietrzne, trzęsienia ziemi, wyjątkowo intensywne i długotrwałe ulewy, gołoledź  
na trasie Biegu lub inne zjawiska związane w pogodą, albo nadzwyczajnych i zewnętrznych 
wydarzeń, którym nie można było zapobiec (takich jak: stan wojny, stan wojenny, powstanie, 
rewolucja, zamieszki, atak terrorystyczny), zagrożenia epidemiczne, stany zagrożenia 
epidemicznego, epidemie oraz stany epidemii, jak również nowe akty prawne lub decyzje 
władz administracyjnych uniemożliwiające Organizatorowi wykonanie jego zobowiązań.  
Ani Organizator ani zawodnicy nie odpowiadają za niewykonanie lub nienależyte wykonanie 
postanowień niniejszego Regulaminu spowodowane siłą wyższą. 

h. Organizator nie zapewnia noclegów. 
i. Organizator udostępnia przebieralnie i depozyt dla zawodników. Znajdować się one będą  

w namiocie Biura Zawodów – parking przy ul. Młyńskiej w Szamotułach. 
j. Organizator udostępnia depozyt na rzeczy osobiste na czas trwania biegu. Rzeczy za okazaniem 

numeru startowego w dniu biegu odebrać można będzie do godziny 13:00. Po tym terminie 
pozostawione rzeczy ulegną utylizacji. Wydawanie rzeczy odbywać się będzie wyłącznie  
za okazaniem numeru startowego. Zgubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia 
organizatora od odpowiedzialności za pobranie worka z rzeczami osobistymi przez inną osobę. 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za dokumenty oraz rzeczy o wysokiej wartości 
majątkowej pozostawione w depozycie. Rzeczy takie (drogi ubiór, pieniądze, biżuteria, zegarki, 
telefony, tablety, inne przedmioty wykonane z metali szlachetnych lub posiadające kamienie 
szlachetne, kluczyki do samochodu, itp.) powinny być zabezpieczone przez uczestnika Biegu  
we własnym zakresie lub przekazane na przechowanie innym osobom nie biorącym udziału  
w Biegu. 

k. Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w przebieralniach oraz  
za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia wzdłuż trasy Biegu lub skradzione podczas 
Biegu. 

l. Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie trwania Biegu. 
ł. W przypadku stwierdzenia przez Organizatora skrócenia trasy przez uczestnika (przebiegnięcie 

po trasie innej niż wyznaczona) uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.  
m. Z uwagi na bezpieczeństwo uczestników Biegu zabrania się udziału zawodnika/ zawodniczki 

wraz z psem bez kagańca. Osoby te zostaną zdyskwalifikowane i zdjęte/ usunięte w czasie Biegu 
z trasy. Zawodnik uczestniczący w Biegu z psem obowiązany jest poruszać się w trakcie Biegu 
w sposób, który nie utrudnia Biegu innym zawodnikom. 

n. Organizator ze względów bezpieczeństwa nie dopuszcza do udziału w biegu osób na wózkach, 
rolkach, wrotkach oraz innych urządzeniach mechanicznych. 

o. Organizator zabrania startu z kijkami (trekingowymi i typu Nordic Walking). 
p. Zawodnicy, którzy chcieliby wziąć udział w biegu wraz z wózkiem dziecięcym zobowiązani  

są do wcześniejszego zgłoszenia tego faktu organizatorowi nie później niż do dnia 21 listopada 
2026 r. Osoby te mają obowiązek startu z linii zawodników zamykających start. Zawodnik 
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uczestniczący w Biegu z wózkiem dziecięcym obowiązany jest poruszać się w trakcie Biegu  
w sposób, który nie utrudnia Biegu innym zawodnikom. 

r. Organizator zakazuje agitacji wyborczej lub politycznej w trakcie Biegu oraz nie bierze 
odpowiedzialności za takową agitację przez osoby uczestniczące w Biegu, a także osoby trzecie. 
Łamanie powyższego zakazu wiążę się z odpowiedzialnością karną i cywilną osoby łamiącej 
prawo. 

s.  Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w Regulaminie, także w trakcie trwania 
Biegu, jeśli będzie tego wymagać sytuacja i bezpieczeństwo zawodników, kibiców  
jak i Organizatora i innych osób biorących udział w organizacji Biegu lub jego zabezpieczaniu. 

t.  Niektóre czynności należące do obowiązków Organizatora związane z organizacją Biegu  
oraz jego zabezpieczeniem mogą wykonywać na rzecz Organizatora wolontariusze działający  
na podstawie przepisów ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego  
i o wolontariacie ( tekst jedn. Dz. U. z 2025 poz. 1338 z późn. zm.). 

u. W trakcie Biegu wolontariusze mogą wykonywać w szczególności czynności polegające na: 
zabezpieczeniu technicznym Biegów, przygotowywaniu trasy Biegów, pomocy informacyjnej 
względem uczestników Biegów / zawodników, podawaniu zawodnikom wody w trakcie 
Biegów, itp. 

w. W trakcie Biegi zawodnik zobowiązany jest stosować się poleceń / zaleceń / informacji 
wydawanych przez wolontariusza, jak do czynności wykonywanych bezpośrednio przez 
Organizatora.  

 
11. POLITYKA PRYWATNOŚCI 
a. Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie 

danych osobowych ( tekst jedn. – Dz. U. z 2019 r. poz. 1781 z późn. zm. )  
oraz  Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679  
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych, zwana także RODO) jest Fundacja 
Szamotuły Pro Bono Publico z siedzibą w Szamotułach (zwana dalej „Administratorem”). 

b. Administrator może przekazać lub udostępnić dane osobowe wyłącznie tym podmiotom  
lub osobom (np. wolontariuszom wydającym pakiety), które realizują na zlecenie Organizatora 
czynności związane z organizacją i przebiegiem Biegu, wyłącznie w zakresie niezbędnym  
do realizacji imprezy jaką jest Bieg. Pozostałym osobom i podmiotom Administrator przekazuje 
dane osobowe zawodnika wyłącznie za jego zgodą. 

c. Administrator dba o bezpieczeństwo danych osobowych udostępnionych przez zawodników 
zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych, oraz Rozporządzeniem 
Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych - RODO). Dane te są szczególnie chronione i zabezpieczone 
przed dostępem osób nieupoważnionych.  

d. Administrator zapewnia zawodnikom realizację uprawnień wynikających z ustawy o ochronie 
danych osobowych oraz Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku  
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych  
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 

e. Administrator przetwarza dane osobowe zawodników w celach wysyłania zawodnikom  
za pomocą e-maili oraz SMS-ów informacji o Biegu wraz aktualnymi danymi o Biegu  
oraz innych imprezach Organizatora jedynie za zgodą zawodnika (wyrażenie zgody odbywa  
się poprzez zaznaczenie odpowiedniego pola w trakcie rejestracji). 
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g. Administrator zapewnia, że dane związane z procesem płatności (m.in. numery, dane kart 
kredytowych, kody dostępu do internetowych kont bankowych) nie są zapisywane przez 
Administratora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje dokonywane przez 
zewnętrzny system płatności internetowej są szyfrowane. 

h. W związku z przetwarzaniem danych osobowych, w przypadkach i na zasadach określonych  
w poniższych przepisach RODO, zawodnikowi przysługuje: 
1.1. prawo dostępu do danych osobowych (art. 15 RODO), 
1.2. prawo do sprostowania danych (art. 16 RODO), 
1.3. prawo do usunięcia danych (tzw. prawo do bycia zapomnianym), z zastrzeżeniem art. 17 
ust. 3 RODO, 
1.4. prawo do ograniczenia przetwarzania danych (art. 18 RODO), 
1.5. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych (art. 21 RODO),  
1.6. prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych. 
Zawodnikowi nie przysługuje prawo do przenoszenia danych (art. 20 RODO). 

 
12. ZGODY ZWIĄZANE Z OCHRONĄ DANYCH OSOBOWYCH: 
a. Zawodnik / uczestnik Biegu, w treści karty zgłoszenia ( karcie startowej ) udostępnia 

Administratorowi następujące dane osobowe: imię i nazwisko, płeć, datę urodzenia  
(do określenia kategorii biegowej), adres poczty elektronicznej oraz numer telefonu. 

b. Przekazanie danych osobowych przez Zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakże 
stanowi warunek uczestnictwa w Biegu. Przetwarzanie danych odbywa się zgodnie z przepisami 
ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych ( tekst jedn. – Dz. U. z 2019 r. 
poz. 1781 z późn. zm. ) oraz zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady 
Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych  
w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych, zwane 
także RODO). 

c. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest wyrażenie przez niego zgody na przetwarzanie danych 
osobowych zawodnika, w tym ich udostępnienie przez Organizatora w celu zamieszczania 
wyników z Biegu. 

d. Ponadto, warunkiem uczestnictwa zawodnika w Biegu jest wyrażenie przez niego zgody  
na gromadzenia danych zawodnika do potrzeb administracyjnych i analitycznych  

e. W treści karty zgłoszenia ( karcie startowej ) uczestnik Biegu – zawodnik może wyrazić zgodę 
Administratorowi na utrwalanie wizerunku uczestnika Biegu oraz na nieodpłatną publikację 
wizerunku utrwalonego na fotografiach ( papierowych i elektrycznych ) oraz filmach (zapisach 
video ) w tym także zawartych w przekazach telewizyjnych, internetowych, radiu, gazetach, 
magazynach i umieszczanie tam wizerunku zawodnika. 

f. W treści karty zgłoszenia ( karcie startowej ) zawodnik / uczestnik Biegu może wyrazić zgodę 
Organizatorowi na przekazywanie jego wizerunku utrwalonego na fotografiach ( papierowych  
i elektrycznych ) oraz filmach (zapisach video ), w tym także zawartych w przekazach 
telewizyjnych, internetowych, gazetach, magazynach, następującym podmiotom i osobom: 
Starostwu Powiatowemu w Szamotułach, Urzędowi Miasta i Gminy Szamotuły, Centrum 
Sportu Szamotuły Sp. z o.o., współorganizatorom, partnerom i sponsorom Biegu  
oraz na wykorzystanie jego wizerunku poprzez umieszczanie zdjęć i innych materiałów  
z wizerunkiem zawodnika na ich profilach społecznościowych, stronie internetowej, innych 
publikacjach i materiałach informacyjnych, promocyjnych i reklamowych, takich jak np. foldery, 
plakaty, kalendarze itp. 

g. W treści karty zgłoszenia ( karcie startowej ) zawodnik / uczestnik Biegu może wyrazić zgodę 
Organizatorowi na zamieszczenie i gromadzenie w bazie danych zawodników Biegów  
im. ppłk. Maksymiliana Ciężkiego oraz innych imprez sportowo-rekreacyjnych, turystyczno-
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krajoznawczych, kulturalnych i edukacyjnych organizowanych lub współorganizowanych  
przez Fundację obejmujących: imię i nazwisko, datę urodzenia, telefon i adres poczty 
elektronicznej oraz o przesyłanie zawodnikowi informacji za pośrednictwem telefonu lub 
poczty elektronicznej o nowych edycjach Biegów im ppłk. Maksymiliana Ciężkiego oraz innych 
imprezach sportowo-rekreacyjnych, turystyczno-krajoznawczych, kulturalnych i edukacyjnych 
organizowanych lub współorganizowanych przez Fundację w formie newsletterów lub innych 
podobnych formach.      

h.  W treści karty zgłoszenia ( karcie startowej ) zawodnik / uczestnik Biegu może wyrazić zgodę 
Organizatorowi na przetwarzanie jego danych osobowych do celów marketingowych  
oraz  może również wyrazić zgodę na przekazanie przez Organizatora jego danych osobowych 
Starostwu Powiatowemu w Szamotułach, Urzędowi Miasta i Gminy Szamotuły, Centrum 
Sportu Szamotuły Sp. z o.o., współorganizatorom, partnerom i sponsorom Biegu do celów 
marketingowych. Wyrażenie zgody przez zawodnika w powyższym zakresie jest dobrowolne,  
a brak zgody w tym zakresie nie powoduje wykluczenia z udziału w Biegu. 

 

 


