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NIDEC X Biegu w pogoni za Zzubrem
o Puchar Burmistrza Miasta Niepotomice

1. Organizatorzy Biegu:
Urzad Miasta i Gminy w Niepotomicach
Krakowski Klub Biegacza Dystans
Partner Tytularny:
NIDEC MOTORS & ACTUATORS (POLAND) Sp. z 0.0
Sponsor Strategiczny:
ASTOR
Patnerzy:
Powiat Wielicki
MKS Spartakus Niepotomice
Stowarzyszenie Niepotomice Biegaja
Patron Medialny:
Maratony Polskie
2. Cele imprezy:
a) popularyzacja biegania (jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej),
b) promocja Niepotomic jako miasta przyjaznego dla oséb aktywnych sportowo,
c) promocja Puszczy Niepotomickiej.
3. Termin i miejsce zawodow:
a) zawody odbeda sie w niedziele, 24 czerwca 2018 roku, w Niepotomicach

b) biegi na dystansach 15 km i 8 km - start i meta biegéw w okolicy Zamku Krolewskiego
w Niepotomicach,

c) trasa biegdéw prowadzi ulicami miasta, leSnymi sciezkami szutrowo-asfaltowymi w
Puszczy Niepotomickiej oraz drogg asfaltowa wzdtuz puszczy,



4. Zawody biegowe dla dzieci - 24 czerwca 2018 roku.

zawody dla dzieci beda przeprowadzone w okolicy Zamku Krélewskiego w Niepotomicach i sg
przeznaczone dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniow szkoty podstawowej,

a) zawody rozpoczna sie o godzinie 10.30, a planowane zakonczenie zawoddw
przewidziane jest na godz. 11.10,

b) zapisy dzieci droga elektroniczng http://zapisy.sts-timing.pl/274/ oraz w dniu zawoddw,
w g0dz.8.00-10.15 w Biurze zawoddw

c) optata startowa za udziat dziecka w zawodach - 5 zt, droga elektroniczna
http://zapisy.sts-timing.pl/274/ lub w biurze zawoddow - w Hali Sportowej przy Gimnazjum im.
Kréla Wtadystawa Jagietty w Niepotomicach, ul. Kopernika 2,

d) wszystkie dzieci uczestniczace w zawodach otrzymuja napdj oraz pamiatkowy medal
po ukonczeniu biegu,

e) dzieci, ktore zwycieza w swoich kategoriach wiekowych otrzymuja pamiatkowe
dyplomy,

f) w przypadku ztych warunkéw atmosferycznych, zawody dla dzieci zostana
odwotane.

g) Szczego6towy harmonogram zawodow dzieci (godziny startow sa przyblizone, moga ulec
niewielkiej zmianie):

zapisy dzieci w godzinach 8:00-10:15

godz. 10:30 - start biegu na 100m, dzieci do lat 6

godz. 10:40 - start biegu na 300m, dzieci w wieku 7-9 lat
godz. 10:50 - start biegu na 600m, dzieci w wieku 10-12 lat
godz. 11:00 - start biegu na 900m, dzieci w wieku 13-16 lat
godz. 11:10 - koniec zawodow dla dzieci

godz. 11:30 - dekoracja zwyciezcow

5. Biegi: 15 km i 8 km,

a) zawody odbeda sie na dystansie 15 km i 8 km,

b) start obu biegow odbedzie sie o godz. 12.00, w okolicy Zamku Krélewskiego,
c) trasa bedzie oznakowana co 1 km,

d) trasa nie posiada atestu PZLA.

6. Program zawodow:

a) zapisy na zawody ( w przypadku nie przekroczenia limitu 999 zawodnikow w obydwu
biegach), odbieranie numerdéw startowych w Biurze Zawodow - w Hali Sportowej przy
Gimnazjum im. Kréla Wtadystawa Jagietty w Niepotomicach, ul. Kopernika 2,

24 czerwca,w godz.8.00 - 11.30



b) start biegu na 15 km i 8 km o godz. 12.00,

c) depozyt odziezy czynny w godz. 10.00 do 14.30 - bedzie zlokalizowany w biurze
zawodow

7. Warunki uczestnictwa w zawodach:

a) w “NIDEC X Biegu w pogoni za zubrem” moga uczestniczy¢ osoby, ktore ukonczyty 18
lat oraz podpisza oswiadczenie o znajomosci niniejszego regulaminu i jego akceptaciji,
oswiadczenie o wtasciwym stanie zdrowia, pozwalajacym na uczestnictwo w biegu oraz
oswiadczenie o zgodzie na wykorzystaniu swojego wizerunku dla celéw promocyjnych biegow
organizowanych przez KKB Dystans oraz Urzad Miasta i Gminy w Niepotomicach.

b) w biegu na dystansie 8 km moga uczestniczy¢ réwniez osoby, ktére w dniu
24.06.2018 r. beda miaty ukoinczone 16 lat, pod warunkiem przedstawienia pisemnej zgody
rodzica na udziat w biegu w biurze zawodow.

¢) warunkiem uczestnictwa w zawodach jest zgtoszenie swojego udziatu, wniesienie
optaty startowej oraz akceptacja niniejszego regulaminu biegu.

8. Zapisy na zawody oraz optaty za start w zawodach:

a) za zgtoszenie na zawody uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego przez
Internet lub w Biurze Zawodoéw oraz whniesienie optaty startowej,

b) ostateczny termin zapiséw przez Internet ustala sie na 17.06.2018 r.

c) zapisow na bieg 15 km oraz na bieg na 8 km mozna dokonywac przez Internet poprzez
strone www.biegwpogonizazubrem.pl , http://zapisy.sts-timing.pl/274/ lub w dniu
zawodow 24.06 - w Biurze Zawodow - w Hali Sportowej przy Gimnazjum im. Kréla
Wtadystawa Jagietty w Niepotomicach, ul. Kopernika 2,,

d) warunkiem dopuszczenia zawodnika do udziatu w biegu jest wniesienie optaty
startowej w odpowiedniej wysokosci:

Termin 15 km 8 km
do 29.04 (przelew) 40 zt 30 zt
do 27.05 (przelew) 50 zt 35zt
do 17.06 (przelew) 60 zt 45 zt

24.06 (w Biurze Zawodow) 70 zt 55 zt

e) Opfate startowg wnosi sie po zakonczeniu rejestracji. Optaty dokonuje sie za pomoca
automatycznego systemu ptatnosci, dostepnego na stronie internetowej http://zapisy.sts-
timing.pl/274

f) Optate startowa mozna tez wptacac¢ tradycyjnym przelewem na konto:

KKB Dystans, ul. Glinik 108a, 31-990 Krakow,



Alior Bank 64 2490 0005 0000 4600 6282 7338

Tytut przelewu: NIDEC X Bieg w pogoni za zubrem, 8km lub 15km (w zaleznosci od
dystansu), imie i nazwisko, miasto zamieszkania, data urodzenia zawodnika

g) Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi.
h) Optata startowa moze by¢ scedowana na innego uczestnika, jednak nie pozniej jak do
31 maja 2018

Po dokonaniu rejestracji i wniesieniu optaty, Organizator, na prosbe uczestnika moze
wystawic¢ fakture VAT. Faktury beda wystawiane na podstawie danych przestanych przez
uczestnika na adres: dystans@dystans.krakow.pl. Uczestnik winien przekaza¢ dane
niezwtocznie po rejestracji. Faktury beda wystawiane odpowiednio: za wptaty w lutym 2018
do dnia 15.03.2018r., za wptaty w marcu do dnia 15.04.2018r., za wptaty w kwietniu do dnia
15.05.2018r., za wptaty w maju do 15.06.2018r., i za wptaty w czerwcu do 15.07.2018r. Po
terminach wskazanych powyzej nie bedzie mozliwosci wystawienia faktury VAT.

9. Swiadczenia organizatora:
W ramach optaty startowej organizator zapewnia:

zabezpieczong i oznakowanga trase biegu,

bezzwrotny numer startowy,

koszulke techniczng (damska i meska),

elektroniczny pomiar czasu (chip zwrotny),

medal pamiatkowy po ukonczeniu biegu zgodnie z Regulaminem,
opieke medyczna podczas trwania zawodow,

wode na trasie biegu i na mecie,

mozliwos¢ skorzystania z szatni, depozytu odziezy

pakiet zywnosciowy (owoce, napoje, woda) na mecie.

10. Klasyfikacje w biegach:
a) generalna kobiet i mezczyzn w biegu 15 km oraz 8 km

b) w kategoriach wiekowych w biegu 15 km oraz 8 km

kobiety (K) i mezczyzni (M):

K-18 i M-18 18 - 29 lat
K-30i M-30 30 -39 lat
K-40i M-40 40- 49 lat
K-50i M-50 50 - 59 lat
K-60i M-60 60 - 69 lat
K-70i M-70 70 lat i wiecej

* klasyfikacja w kategoriach wiekowych ma miejsce przy co najmniej 5
osobach w grupie

c) najszybsza biegaczka i najszybszy biegacz - mieszkancy gminy Niepotomice w biegu
15 km oraz 8 km.

d) Klasyfikacja Pracownikow NIDEC - kobiet i mezczyzn w biegu 15 km oraz 8 km



e)

)
9)
h)

Klasyfikacja mieszkancow Powiatu Wielickiego - kobiet i mezczyzn w biegu 15 km oraz
8 km

Klasyfikacja mieszkancow Gminy Ktaj - kobiet i mezczyzn w biegu 15 km oraz 8 km
Klasyfikacja ,,ASTOR i Przyjaciele” - kobiet i mezczyzn w biegu 15 km oraz 8 km
Klasyfikacja Zespotowa

1. W klasyfikacji zespotowej liczy sie suma czasow siedmiu najszybszych zawodnikow
tej samej grupy, klubu lub zespotu.

2. W klasyfikacji zespotowej wezmie udziat kazdy cztonek zespotu, ktéry w kolumnie
“Klub” wpisze poprawnie nazwe swojego zespotu.

3. Zeby byto mozliwe przeprowadzenie klasyfikacji, musi wziaé udziat w niej co
najmniej piec¢ zespotow.

4. Klasyfikacja odbedzie sie osobno w biegu 15km oraz biegu 8 km

11. Nagrody:

Bieg 15 km i bieg 8 km

a)

b)

f)

puchar Burmistrza Miasta dla pierwszego zawodnika i zawodniczki w biegu na 15 km
i 8 km

nagrody dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikow w kategorii generalnej, o
wartosci :

15 km 8 km
| miejsce 500 zt 400 zt
[l miejsce 400 zt 300 zt
[ll miejsce 300 zt 200 zt

statuetki pamiatkowe dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikow w
poszczegolnych kategoriach wiekowych na 15 km i 8 km

puchar Burmistrza Miasta dla najszybszego mieszkanca i mieszkanki gminy Niepotomice
w biegu 15 km i 8 km

zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN (biegi na 15 km oraz 8 km) nie beda
nagradzani w kategoriach wiekowych

Klasyfikacja zespotowa:

15 km 8 km
| miejsce 200 zt 200 zt
Il miejsce 150 zt 150 zt
[l miejsce 100 zt 100 zt




12. Postanowienia koncowe:

a)

b)

c)

d)

f)

9)
h)

)

k)

zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

zawodnicy podczas biegu musza posiada¢ numery startowe przypiete z przodu,
w widocznym miejscu,

organizator przewiduje umieszczenie na trasie punktow z woda do picia: 2 dla biegu
na 8 km oraz 3 dla biegu na 15 km,

limit czasu dla biegu na 15 km wynosi 2 godz.15 min, dla biegu na 8 km - 1 godz.15
min.,

organizator moze podja¢ decyzje o skroceniu trasy ze wzgledu na wysoka
temperature,

dopuszcza sie do udziatu w zawodach osoby uprawiajace nordic walking wytacznie na
bieg na dystansie 8 km,

uczestnictwo w zawodach ze zwierzetami na smyczy oraz z wdzkami jest zabronione,

kazdy uczestnik biegu zobowigzany jest do absolutnego przestrzegania zasad
bezpieczenstwa oraz stosowania sie do zalecen stuzb zabezpieczajacych bieg,
zwtaszcza podczas odcinkow prowadzacych po drogach publicznych,

uczestnicy zawodow winni ubezpieczyc sie na wtasny koszt,

whniesienie optaty startowej i przyjecie numeru startowego jest rownoznaczne z
zaakceptowaniem Regulaminu przez uczestnika zawodow oraz zgoda na wykorzystanie
swojego wizerunku dla celéw promocyjnych biegow organizowanych przez KKB Dystans
oraz Urzad Miasta i Gminy w Niepotomicach.

uczestnicy zawodow majacy co najmniej 70 lat sa zwolnieni z optaty startowej (po
weryfikacji w Biurze Zawodow, w dniu zawodow),

Nieodebrane nagrody przechodza na wtasnosc organizatora po dniu 24.07.2018. Wole
odebrania zalegtej nagrody nalezy zgtosi¢ droga e-mailowa do miesigca po zakonczeniu
imprezy na adres dystans@dystans.krakow.pl

m) organizator ustala limit uczestnikdw na 999 osoéb(obydwa biegi). Decyduje kolejnosé¢

n)

0)

P)

wptat.

Pisemne protesty przyjmuje Sedzia Gtéwny Zawoddw do godziny 14:30 w dniu
odbywania sie biegu.

Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Dyrektora i Sedziego Zawodow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wartosciowe rzeczy, pozostawione w
depozycie.

Dyrektor Biegu
Kamil Wojtas



