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REGULAMIN BIEGU STACJONARNEGO ORAZ WIRTUALNEGO

W zwigzku z sytuacja epidemiologiczng w kraju, ktora powoduje wyjatkowe okoliczno$ci wymagajace wprowadzenia
szczegblnych rozwigzan, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany poszczegdlnych zapiséw niniejszego
regulaminu w zalezno$ci od aktualnie obowiazujacych przepisow prawa i obostrzen publikowanych na stronie
www.gov.pl. O zmianach w Regulaminie Organizator poinformuje w osobnym komunikacie na stronie

https://terapeuci.org.pl/

I. ORGANIZATOR IMPREZY
Organizatorem imprezy “FUN RUN” bieg stacjonarny i wirtualny jest:

A. Stowarzyszenie Terapeutow, ul Biatostocka 9, 03-741 Warszawa,

II. CELE IMPREZY
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Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu.

Wspieranie i akceptacja 0sob w spektrum autyzmu.

Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu 0séb w spektrum autyzmu.

Szerzenie wiedzy i §wiadomos$ci w spoteczenstwie na temat neuroréznorodnosci.

Krzewienie tolerancji, rownosci i akceptacji wobec roznorodnosci.

Promocja Warszawy, jako miasta otwartego i tolerancyjnego wobec os6b w spektrum.

Upowszechnianie oraz budowanie $wiadomosci spotecznej na temat znaczenia zdrowia psychicznego w
dazeniu do uzyskania dobrego i satysfakcjonujacego zycia.

Promocja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizyczne;.

Promocja zdrowego stylu zycia oraz propagowanie dobrych nawykow wsrod mieszkancow Warszawy.

10. Promowanie dobroczynnosci i bezinteresownej pomocy wobec 0sdb potrzebujacych.

III. TERMIN I MIEJSCE BIEGU
A. STACJONARNY
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Data: 22 kwietnia 2023 roku (sobota).
Godzina startu wydarzenia stacjonarnego: 12.30
Miejsce: Warszawa,
Dystans:
a. 5 km — trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi, co 1 kilometr, start biegu o godz. 13.00
b. 10 km - trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi, co 1 kilometr, start biegu o godz. 14.30
Trasa biegu zostanie zaprezentowana na stronie https:/terapeuci.org.pl/ oraz w mediach spotecznosciowych
Organizatora nie pozniej niz 7 dni przed wydarzeniem.
W biegu stacjonarnym zawodnikéw obowigzuja limity czaséw: 5 km - 90 min, 10 km - 120 min.
WIRTUALNY
Data: od 18 do 23 kwietnia 2023 roku (sobota).
Godzina wydarzenia wirtualnego: od g.00.00 dn. 18.04 do g.23.59 dn. 23.04.2023.
Dystans: do wyboru w aplikacji biegowej: 5 km lub 10 km.
Miejsce: bieg moze odbywac si¢ w dowolnym miejscu w Polsce i na $wiecie; zawodnik sam ustala tras¢ biegu
z zachowaniem obowigzujacych przepiséw (w tym przepiséw prawa o ruchu drogowym, Kodeksu Cywilnego i
regulamindéw terenow) oraz niezbednych $rodkow bezpieczenstwa, obowigzujacych w kraju, w ktoérym
aktualnie przebywa.
Uczestnik, wybierajgc miejsce biegu, powinien wzia¢ pod uwage mozliwos¢ bezpiecznego uprawiania sportu

w danej lokalizacji. Organizator nie zapewnia zadnych $wiadczen zwigzanych z zabezpieczeniem lokalizacji
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biegu danego uczestnika. Na Uczestniku ciazy odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad, rozporzadzen i
zalecen zwigzanych z obowiazujacym na terenie Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

6. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi biegu wirtualnego ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, nastgpstw
nieszczes$liwych wypadkow, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chorob, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z
obecnoscia lub uczestnictwem Uczestnika, oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialno$ci.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wszelkie szkody i nastepstwa nieszczesliwych wypadkow, a takze
roszczenia ze strony uczestnika lub osob trzecich, wynikajace z wybranej przez uczestnika trasy biegu lub
niedostosowania si¢ do przepisow i niezachowania srodkow bezpieczenstwa przez uczestnika.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA W BIEGU STACJONARNYM I WIRTUALNYM

1. W “FUN RUN” prawo startu maja wszyscy - zarowno osoby doroste jak i dzieci, pod warunkiem, ze osoby
niepelnoletnie startowaé beda wytacznie pod opieka osoby dorosltej. Zgloszenia i optaty osdb niepetnoletnich
moga by¢ realizowane tylko przez ich prawnych opiekunow.

2. Zawodnicy pokonuja tras¢ biegnagc lub idac. Dopuszczalny jest bieg z wozkiem, korzystanie z kijkow typu
,nordic walking”, bieg z przewodnikiem oraz bieg z psem a takze na wdzku inwalidzkim. Dopuszcza si¢
réwniez pokonywanie dystansu biegu na biezni stacjonarnej (w biegu wirtualnym).

3. Limit liczby uczestnikdéw to 600 osob.

Podczas rywalizacji bedzie obowigzywat elektroniczny pomiar czaséw. Kazdy uczestnik biegu stacjonarnego
otrzyma w Biurze Zawodoéw chip, ktory bedzie na numerze startowym.

5. Czas zawodnikow mierzony bedzie w dwoch wariantach: brutto (od strzalu startera) oraz netto (od
przebiegnigcia przez zawodnika przez lini¢ startu). W wynikach koncowych biegu kazdy zawodnik otrzymuje
informacj¢ o czasie brutto i netto.

6. Zgloszenia do biegu dokonywane sg droga elektroniczng poprzez formularz zgloszeniowy dostgpny na stronie
https://terapeuci.org.pl/ (zaktadka ,,FUN RUN”) oraz na http://sts-timing.pl/ w module “FUN RUN".

7. Zgloszenia online zostang zawieszone 16 kwietnia 2023 roku o godz. 23:59. Po tym terminie zgloszenia beda
mozliwe wylacznie w Biurze Zawoddw pod warunkiem, ze limit miejsc nie zostanie osiggnigty.

8. Uczestnikow biegu stacjonarnego i wirtualnego “FUN RUN” obowigzuje niniejszy regulamin.

9. Nieodebrane (réwniez przesytka kurierska) pakiety startowe w dniach i godzinach pracy Biura Zawodow nie
begda wydawane ani rozsylane w terminie pozniejszym.

A. BIEG STACJONARNY
1. W Biurze Zawoddw uczestnicy imprezy otrzymaja pakiety startowe zawierajagce m.in. numer startowy,
chip, agrafki, koszulke i w zaleznosci od wsparcia sponsoréw inne przedmioty z brandingiem biegu lub

Sponsorow.

2. Lokalizacja oraz godziny pracy Biura Zawodoéw opublikowane zostang w podzniejszym terminie — nie
pézniej niz tydzien przed impreza - na stronie internetowej Organizatora oraz w mediach
spotecznos$ciowych.

3. Podstawa odbioru pakietu i numeru startowego bedzie okazanie przez zawodnika w Biurze Zawodow
dowodu osobistego lub innego dokumentu tozsamos$ci ze zdjeciem. W przypadku odbioru pakietu
startowego za osobg trzecig konieczne bedzie okazanie pisemnego upowaznienia tej osoby. Wzor
upowaznienia zostanie opublikowany na stronie internetowej Organizatora nie pdzniej niz tydzien przed
rozpoczgciem imprezy.

Limit uczestnikow wynosi 300 oséb.

Organizator na miejscu wydarzenia zapewnia szatni¢ do dyspozycji uczestnikow.

Organizator umozliwi zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu - depozycie.

Kazdy zdeponowany worek zostanie oznaczony przez numer startowy zawodnika.

Worek mozna odebra¢ tylko na podstawie okazanego numeru startowego.

W  przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego, Organizator jest zwolniony z
odpowiedzialno$ci za pobranie worka przez inng osobe.

10. Zabrania si¢ pozostawiania w depozycie przedmiotéw warto$ciowych oraz dokumentow.
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B. BIEG WIRTUALNY
1. Udziat w biegu moze wziac¢ kazda osoba, ktora poprawnie wypetita formularz rejestracyjny zamieszczony
na stronie http://sts-timing.pl/ oraz https://terapeuci.org.pl/
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2. Kazdy zawodnik rejestruje swoj bieg za pomoca jednej z dostepnych na rynku, dowolnie wybranej
aplikacji biegowej (np. MapMyRun, Strava, Runkeeper itp.) z funkcja GPS lub aplikacji STS TIMING w
module FUN RUN, zarejestrowanej na urzadzeniu mobilnym, albo z uzyciem zegarka z funkcja GPS. W
przypadku biegu na biezni stacjonarnej., dokumentacja biegu nastepuje za pomocg wbudowanego licznika
elektronicznego.

3. Po zakonczonym biegu, zawodnicy sa zobowigzani do samodzielnego wprowadzenia poprawnych
wynikow do aplikacji mobilnej STS TIMING w module FUN RUN (“Aplikacja”) lub w przegladarce
internetowej. Wymagane jest podanie adresu e-mail, podanego przy rejestracji, uzyskanego czasu
oraz potwierdzenia wyniku w formie zrzutu ekranu z aplikacji biegowej, zdjecia z wbudowanego
licznika elektronicznego na biezni stacjonarnej lub zdj¢cia zegarka z funkcja GPS. Rozmiar przestanego
pliku nie moze by¢ wigkszy niz 2MB.

4. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do wprowadzenia swojego wyniku najpdzniej do godziny 11:59 czasu
srodkowoeuropejskiego (CEST) dnia 24.04.2023 (poniedziatek).

5. Wynik mozna wprowadzi¢ tylko raz i nie ma mozliwos$ci jego edycji. Wprowadzenie wyniku zgodnego ze
stanem faktycznym, lezy w gestii zawodnika. Blednie wprowadzenie lub brak wprowadzenia wyniku w
wyznaczonym czasie nie podlegaja reklamacji.

6. Limit uczestnikdw wynosi 300 0sob.

V. NAGRODY I WYNIKI

1. Kazdy zawodnik, ktory ukonczy “FUN RUN” otrzyma na mecie pamiatkowy medal.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrdod pienigznych lub rzeczowych.

3. Dane uczestnikéw (imi¢, nazwisko, rok urodzenia, miejscowos¢, kraj, druzyna, czas netto, czas brutto, ptec¢)
zostang zamieszczone w wynikach koncowych biegu na stronie internetowej https:/terapeuci.org.pl/, o ile
uczestnik wyrazi na to zgode. W przypadku braku zgody uczestnika na umieszczenie ww. danych, w
oficjalnych wynikach umieszczony zostanie wylgcznie numer startowy uczestnika oraz jego czas.

VI. OPLATY
1.  Wysoko$¢ wpisowego na “FUN RUN”
A. BIEG STACJONARNY:
o dorosli:
> 75 zt pierwsze 100 pakietow,
> 95zt od 101 do 600 pakietow,
> 115 zt dla wszystkich zapisow stacjonarnych w Biurze Zawodow, rowniez w dniu biegu;
o dzieci do 10 lat: 55 zt.
B. BIE IRTUALNY:
> 30 zt pakiet ECO (wirtualny medal, wirtualny dyplom, dostgp do modutu FUN RUN w
aplikacji STS TIMING),
> 45 7l pakiet STANDARD (medal, nr startowy, proszek holi).
> 75zt Pakiet FUN (medal, nr startowy, proszek holi, koszulka, okulary)
o koszt wysylki w biegu wirtualnym:
> na terenie Polski — 20 zt
> poza granicami Polski — 100 PLN
2. Oplatg nalezy wnosi¢ poprzez system platnosci udostgpniony podczas rejestracji. Dowodem wplynigcia optaty
jest pojawienie si¢ zawodnika na liscie startowej na stronie rejestracji na bieg w zakladce “Lista startowa”.

3. Pakiety startowe dla 0sob, ktore wybraty bieg wirtualny, beda wysytane od 28.02.2023 r. na adres podany w
Formularzu zgloszeniowym. Wiegcej szczegdtow dotyczacych poszczegodlnych tur wysytek Organizator poda w
mediach spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej biegu.

4. Organizator nie odpowiada za zaginig¢cie zgloszenia, przekazu pocztowego lub przesytki kurierskiej z winy
poczty, banku lub kuriera.

5. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na innego zawodnika.

6. Wirtualna edycja nie upowaznia do startu w czasie trwania i na trasie stacjonarnego biegu FUN RUN w
Warszawie.

VII. KLASYFIKACJE
1. Podczas biegu nie bedzie prowadzona oficjalna klasyfikacja generalna oraz wiekowa.
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VIII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1.  Administratorem danych osobowych Uczestnikéw, zgodnie ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. z 2018 poz. 1000 z pézn. zm.) jest Stowarzyszenie Terapeutdw, ul Biatostocka 9, 03-741
Warszawa.

2. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowadzenia biegu, wylonienia
zwyciezcOw 1 przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody oraz innych czynno$ci zwigzanych z
promoc;ja i przeprowadzeniem “FUN RUN”.

3. Uczestnik posiada prawo dostgpu do treSci swoich danych oraz ich poprawiania. Podanie danych osobowych
oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale niezbedne do realizacji wskazanych wyzej
celow. Wyrazona zgoda moze zosta¢ w kazdym czasie odwotana. Brak zgody na przetwarzanie wszystkich
danych skutkuje publikacja wynikow z rywalizacji jedynie w formie numeru startowego oraz uzyskanego
czasu brutto i netto (tj. bez imienia i nazwiska, klubu, miejscowosci).

4. Przetwarzanie danych Uczestnika w zwigzku z ich udziatem w Biegu, obejmuje takze publikacje imienia i
nazwiska, roku urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje w kazdy
sposob.

5. Wszystkie informacje dotyczace Uczestnika uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu startowym
zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku beda wykorzystywane zgodnie z ustawa o
ochronie danych osobowych.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian postanowien Regulaminu, a takze do przesunigcia
terminu biegu, zorganizowania biegu w innej formule — w tym wirtualnej — odwotania biegu lub jego
przerwania w razie wystgpienia okolicznosci niemozliwych do przewidzenia w dniu publikacji niniejszego
Regulaminu lub z powodu sity wyzszej.

2. Przed wejsciem do Biura Zawodow, strefy startowej oraz w strefie mety Uczestnik zobowigzany jest do
zakrycia ust i nosa, jezeli taki obowigzek bedzie wynikal z przepisow prawa. W czasie biegu nie ma
koniecznosci zastaniania ust i nosa.

3. Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza mie¢ przymocowane numery startowe do przedniej czgséci koszulek
sportowych. Zastanianie numeru startowego w czgsci lub w catosci badz jego modyfikacja jest zabroniona pod
kara dyskwalifikacji.

4. Przebywanie na trasach biegu “FUN RUN” bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Zapis ten
obowiazuje takze tzw. ,,support”. Osoby bez waznego numeru startowego b¢da usuwane z trasy przez obstugg.
W szczegdlnosci zabrania si¢ poruszania si¢ po trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz innych
urzadzeniach mechanicznych bez waznego zezwolenia wydanego przez Organizatora.

5. Podstawowa opicka lekarska zostanie zapewniona w stacjonarnej wersji biegu. Decyzje zespotu medycznego
dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sa ostateczne i nieodwotalne.

6. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak
przeciwwskazan do udzialu w Biegu.

7.  Ze wzgledéw bezpieczenstwa zabrania sie:

a. wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow mogacych stanowi¢ zagrozenie dla innych Uczestnikow;
b. uczestnictwa w biegu w stroju zaslaniajacym twarz (nie dotyczy maseczki ochronnej) i
uniemozliwiajacym identyfikacje Uczestnika;

8. Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane s3 do dnia 30 kwietnia 2023 roku do godz. 16:00 na adres
mailowy terapeuci@terapeuci.org.pl . Protesty beda rozpatrywane w ciggu 48 godzin. Ostateczne i oficjalne
wyniki zostang opublikowane najpdzniej w dniu 30 maja 2023 roku.

9. Impreza “FUN RUN” jest ubezpieczona na zasadach ogélnych. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do
podpisania o$wiadczenia o znajomosci regulaminu. Podpisujac o$wiadczenie wyraza tym samym zgode na
udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych za medycznych oraz transport poszkodowanego w
bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i paramedycznemu dzialajagcemu w imieniu organizatora.
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga za soba
naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazoéw fizycznych (w tym S$mierci), a takze szkod i
strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z udzialem w zawodach moga wigzaé si¢ inne, niemozliwe w tej
chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie o§wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze
Uczestnik rozwazyt 1 ocenit zakres i charakter ryzyka wiazacego si¢ z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i
wylacznie na wiasng odpowiedzialnos¢. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego
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10.

11.

12.

nieszczesliwego zdarzenia, ktore moze stac si¢ udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy
wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

Umieszczanie materialow reklamowych na starcie, trasie, w miasteczku biegowym oraz mecie Biegu odbywa
si¢ za wylaczng zgoda Organizatora. Reklama innych podmiotow niz oficjalnych Sponsorow i Partnerow
Biegu jest zabroniona.

Zdjecia wykonane podczas imprezy moga by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu i Organizatora
(komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest
zwigzane ze zgoda na nicodplatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodplatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach
eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamigci
komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez Organizatora, udostgpniania Sponsorom
oraz Partnerom Biegu w celu ich promocji w kontekscie udzialu w Biegu, zamieszczania i publikowania w
wydawnictwach o Biegu, na promocyjnych materialach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przyshuguje wylacznie Organizatorowi imprezy
»~FUN RUN”. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator. Jezeli ktérekolwiek z
postanowien Regulaminu zostanie cze¢$ciowo lub w calo$ci uznane za niewazne lub niemozliwe do
wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w cato$ci badz czgsciowo) zachowuja wazno$¢.

Ze sportowym zaproszeniem
Organizator “FUN RUN”
Stowarzyszenie Terapeutow

Stowarzyszenie
Terapeutow
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